
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

работы ОГБУ «Поназыревский комплексный центр социального обслуживания 

населения» на 2025 год. 

 
№ п\п Наименование мероприятия Сроки Ответственный 

  

1.  Совместная деятельность с органами системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

среди несовершеннолетних 

В течение года Все специалисты 

2.  Выявление семей, находящихся в социально- 

опасном положении или иной трудной жизненной 

ситуации. 

В течение года Зав.отделением все 

специалисты 

3.  Организация работы по повышению качества 

предоставляемых услуг населению. 

Внутренний контроль качества предоставляемых 

услуг (согласно плана) 

1 раз в квартал Директор 

Комиссия по 

качеству 

4.  Социальный патронаж семей с детьми, в которых 

подростки склонны к асоциальному поведению и 

противоправным поступкам 

В течение года Все специалисты 

5.  Реабилитация инвалидов пожилого возраста и  

детей-инвалидов в филиале Романовского 

реабилитационного центра «Надежда» 

В течение года Инструктор по 

физической 

культуре 

6.  Выезды в сельские поселения с целью обследования 

семей, состоящих на профилактическом учёте и 

выявление 

социально неблагополучных семей, в которых 

проживают несовершеннолетние дети 

Согласно графику Все специалисты 

7.  Организация досуга и занятости детей из Согласно Все специалисты 

 малообеспеченных, неблагополучных семей, 

семей, оказавшихся в ТЖС и др. 

графику Соц.работники 

 Клуб «Чудесный чуланчик»-для детей, находящихся 

в ТЖС 

 Специалист по уходу 

 Клуб «Радуга»-для детей-инвалидов  Педагог- 

организатор 

 Клуб «Наш дом»-для замещающих семей 

Клуб «Шаг за шагом»-для выпускников гос. 

 Социальный- педагог 



 учреждений и зам семей. 

Клуб «Семейный очаг»-для семей СОП и «гр . .риска» 

Для пожилых граждан: 

 

Клуб «Селяночка»,Клуб «Добрые дела» 

Клуб «Игроман» «Книголюб», Клуб здоровья 

«Помоги себе сам», 

Внедрение современных технологий: 

Социальный патронаж, Работа со случаем Клубная 

работа, Социальная экспедиция 

Социальное лечение, Социальная реабилитация 

Мемуаротерапия, Ретротерапия, Мобильный 

парикмахер, Школа безопасности, 

Кинотерапия, Оригами, Вертуальный туризм, 

Сказкатерапия и др. 

  

8.  Укомплектованность кадрами в соответствии с 

штатным расписанием. 

Повышение квалификации, согласно 

установленным графикам 

Постоянно Директор 

Спец. по кадрам 

9.  Организация методической работы и технической 

учёбы со специалистами , социальными 

работниками сельских поселений по различным 

вопросам, 

касающихся социального обслуживания. 

1 раз в квартал Зав отделениями 

10.  Профилактическая работа по предупреждению и 

предотвращению неблагополучия в семьях и 

детской 

безнадзорности и беспризорности: круглые столы, 

семинары, тренинги, родительские конференции с 

семьями, находящимися в СОП и гр риска. 

1 раз в квартал Социальный педагог 

отделение 

психолого- 

педагогической 

помощи 

11.  Взаимодействие с ГУ ОРЦ «Лесная сказка» по 

реабилитации детей-инвалидов и детей с 

В течение года Специалист по соц. 

работе 



 хроническими заболеваниями  отделение психолого- 

педагогической помощи 

12.  Участие в реализации ежегодных 

Межведомственных профилактических  операциях   

в т.ч. «Подросток», 

Согласно плану Все специалисты 

13.  Развитие системы долговременного ухода за 

гражданами пожилого возраста и инвалидами. 

Предоставление услуг по присмотру и уходу 

В течение года Ответственные 

исполнители 

14.  Разработка мероприятий по оздоровлению 

обслуживаемых граждан в ОВП. Проведение 

медицинских мероприятий по укреплению 

здоровья. 

В течение 

года 

Врач Мед работник 

15.  Ведение электронного банка семей, нуждающихся в 

социальной реабилитации и ресоциализации 

замещающих семей, постинтернатное 

сопровождение. 

В течение 

года 

Соц педагог 

Специалист по соц 

работе отделения 

психолого- 

педагогической помощи 

16.  Социальный патронаж семей, находящихся на  

поимённом учёте, в том числе выпускников из гос. 

учреждений и замещающих семей. 

В течение 

года 

Соц педагог 

Специалист по соц 

работе отделение 

психолого- 

педагогической помощи 

17.  Проведение и участие  в  конкурсах 

профессионального мастерства среди работников 

учреждения. 

В течение 

года 

Профсоюзная 

организация 

Зам директора 

18.  Конкурс на «Лучший информационный стенд  

отделений». 

II квартал Зам.директора 

Зав.отделением срочного 

социального 

обслуживания 

19.  Круглогодичная оздоровительная кампания В течение 

года 

Зав отделением 

психолого- 

педагогической помощи 



20.  Сверка с ПДН информационной базы данных лиц, 

состоящих на учете в категории «родители, не 

выполняющие родительских обязанностей» и 

семей, состоящих на учете в категории «социально 

опасное положение» 

Ежеквартально 

3 числа месяца, 

следующего за 

отчетным 

кварталом 

Зав отделением 

психолого-

педагогической помощи 

семье и детям 

21.  Контроль качества работы социальных работников, 

помощников по уходу, составление анкет, 

мониторинга для опроса соц. работников и 

обслуживаемых, проведение анализа по данным 

мероприятиям. 

ежеквартально Зав отделением 

Соц.обслуживания на 

дому 

22.  Развитие системы долговременного ухода. 

Увеличение граждан  нуждающихся в услугах по 

присмотру и уходу 

В течение 

года 

Зам.директора 

Зав.отделением 

соц.обслужиания на дому 

23.  Привлечение волонтёров в т.ч «серебряных 

волонтёров» для оказания помощи пожилым 

гражданам и инвалидам 

В течение 

года 

Зав отделением соц 

обслуживания на дому 

24.  Работа клуба социальных работников «Добрые 

дела», поздравление пожилых граждан и 

инвалидов, находящихся на социальном 

обслуживании, на дому с юбилеями, праздничными 

и календарными датами. Мини 

-программа «Мы желаем счастья Вам!» 

В течение 

года 

Зав отделением соц 

обслуживания на дому 

25.  Оказание помощи гражданам имеющим группу 

инвалидности в получении 

технических средств реабилитации, согласно                    

рекомендациям индивидуальной программы 

реабилитации инвалида 

Пересмотр ИПРА, по необходимости 

восстановление группы инвалидности 

В течение 

года 

Зав отделением соц 

обслуживания на дому; 

Зав.ОВП 

26.  Сотрудничество с местными органами печати газета 

«Районный вестник». Информирование населения 

района о деятельности Центра. 

Выпуск информационных материалов для 

различных групп населения. Обновление 

информационного материала на интернет сайте 

учреждения, администрациях с/п. 

В течение 

года 

Директор Зам директора 

Зав отделениями 



27.  Подбор и подготовка граждан, выразивших 

желание стать опекунами или попечителями 

несовершеннолетних граждан, либо принять детей , 

оставшихся без печения родителей на воспитание в 

семью. 

В течение 

года 

Специалист отделения 

психолого- педагогическ 

ойпомощи 

28.  Разработка и выпуск методических 

материалов (буклеты, памятки, листовки) 

Оформление альбомов о работе отделений. 

Постоянно Все зав. 

отделени й 

29.  Содействие в лечении родителей от 

алкогольной зависимости, 

По мере 

необходимости 

Соц.педагог отделение 

психолого- педагогическ 

ой помощи 

30.  Проведение совместной работы с трудовыми 

коллективами, Советом ветеранов, спонсорами, гос 

учреждениями, благтворительными фондами, НКО, 

другими организациями по обеспечению различных 

видов помощи, услуг и поддержке нуждающихся 

категорий граждан. 

Постоянно Директор Зам 

директораЗав отделений 

31.  Организация и проведение социологических 

исследований /опросов среди нуждающихся 

категорий граждан и стоящих на 

обслуживании, по вопросам состояния и 

перспективы развития социальной помощи и 

поддержки и выявления уровня удовлетворённости 

социальными услугами в соответствии 

государственными стандартами РФ. 

Ежеквартально Зав.отделением срочного 

соц.обслуживан ия 

Специалисты посоц 

работе в с\поселениях 

32.  Организация и проведение благотворительных 

акций с целью оказания социальной помощи семьям 

и гражданам пожилого возраста: 

- Идём в школу 

-Твори добро , другим во благо! 

-Подари ребёнку Новый год. 

- Спешите делать добро и др. 

В течение года Зав 

отделениями 

Специалисты на селе 

33.  Проведение инструктажей по технике и пожарной 

безопасности с работниками учреждения и 

проживающими гражданами в ОВП. 

Отработка плана эвакуации по ПБ совместно с 

ОГПН 

1 раз в квартал 

По мере 

необходимост и 

Зам директора 

Зав ОВП ( 

ответственные лица) 

34.  Проведение заседаний комиссии по 

противодействию коррупции в учреждении 

Ежеквартально 

 

 

 

Директор 

Зам директора 



35.  Организация работы по противодействию 

терроризму и экстремизму 

Постоянно Зам директора 

36.  Организация мероприятий по безопасности 

дорожного движения 

Согласно 

годового 

плана работы 

Зам директора 

37.  Работа Попечительского совета Постоянно Зам директора 

38.  Организация работы по проведению медицинских, 

периодических осмотров работников учреждения 

Согласно 

графика 

Зам.директора 

Специалист по кадрам 

39.  Анализ и перспективы развития надомного 

обслуживания. Увеличение видов 

дополнительных платных услуг, не входящих в 

перечень гарантированных услуг. 

1 раз в квартал Директор 

Зав отделением соц 

обслуживания на дому 

40.  Проведение акции «Милосердие» по сбору вещей 

от населения района для малоимущих граждан 

В течение 

года 

Зав отделением срочного 

соц.обслуживания 

41.  Работа по социальному сопровождению граждан на 

территории Поназыревского района 

В течение 

года 

Зав отделением срочного 

соц обслуживания 

42.  Профилактическая работа по предупреждению и 

предотвращению неблагополучия в семьях и 

детской безнадзорности и беспризорности 

постоянно Специалисты отделение 

психолого- 

педагогической помощи 

43.  Выезды в сельские поселения с целью обследования 

семей состоящих на профилактическом учёте: 

- оказание семьям адресной помощи, в том числе 

экстренной 

-выявление социально неблагополучных семей, в 

которых проживают 

несовершеннолетние 

Согласно 

графика 

Специалисты отделение 

психолого- 

педагогической помощи 

44.  Участие в заседании комиссии по бедности на 

территории  Поназыревского муниципального 

округа ( приём и рассмотрение заявлений граждан 

обратившихся за назначением МСП на основании 

социального контракта) 

По мере 

поступления 

заявлений, не 

реже 1 раза в 

месяц 

Директор 

Зам.директора 



45.  Социально-педагогическая поддержка и правовая 

защита семей: 

-участие в судебных заседаниях в интересах 

несовершеннолетних 

- проведение консультаций и тренинговых занятий с 

целью оказания консультативно- 

педагогической помощи социально-уязвимым 

категориям семей 

По мере 

необходимост и 

Специалисты отделение 

психолого- 

педагогической помощи 

46.  Работа «Группы здоровья» для граждан пожилого 

возраста 

В течение 

года 

(понедельник, 

среда, пятница) 

Зав.отделением срочного 

соц.обслуживани я 

47.  Предоставления услуг по доставке лиц старше 65 

лет, проживающих в сельской 

местности, в медицинские организации, в том числе 

для проведения профилактических 

медицинских осмотров и диспансеризации, включая 

проведение дополнительных 

скринингов на выявление отдельных социально 

значимых неинфекционных заболеваний, в т.ч 

доставка в соц.учреждения и учреждения 

здравоохранения 

В течение года Зам.директора 

Зав.отделением срочного 

соц.обслуживани я 

Специалист по 

социальной работе 

Социальные работники 

48.  Информирование населения в виде листовок, 

брошюр о предоставлении услуги 

«Кратковременный присмотр за детьми» 

В течении года Зав. отделением 

Соц. работники 

49.  Информирование населения и выявление кандидатов 

по реализации закона «Об организации семейного 

сопровождения 

граждан пожилого возраста, проживающих на 

территории Костромской области» 

 

В течении года 
 

Зав. отделением 

Специалисты по соц. 

работе 

Соц. работники 

50.  Работа в программном комплексе «Катарсис» 

 

В течение года Ответственные лица 

51.  Формирование групп и организация занятий в 

«Школе ухода» для граждан, 

осуществляющих уход за пожилыми людьми и 

инвалидами 

 

В течение года 

Зав. отделением срочного 

социального 

обслуживания 

52.  Формирование групп  и  обучение основам 

компьютерной грамотности 
 

В течение года 

Зав. отделением срочного 

социального 

обслуживания 



53.  Получение, хранение, доставка и передача 

подарочных комплектов детских принадлежностей 

для новорожденных в территориальное отделение 

ЗАГС 

По мере 

необходимост и 

Зав. отделением срочного 

социального 

обслуживания 

54.  Организация работы пункта проката 

технических средств реабилитации 

По мере 

необходимост и 

Зав. отделением 

срочного 

социального 

обслуживания 

55.  Работа «Горячей линии» по заявкам от граждан 

старшего поколения  на 

лекарственные препараты и предметы первой  

необходимости 

По мере 

необходимост и 

Зав. отделением срочного 

социального 

обслуживания 

56.  Методическая учеба социальных работников Ежемесячно по 

отдельному 

плану 

Зав. отделением на дому 

57.  Индивидуальные занятие в «Школе безопасности» 

среди обслуживаемых граждан на дому 

 

Ежемесячно по 

отдельному 

плану 

Зав. отделением на дому 

58.  Выезды мобильной бригады в отдаленные сельские 

поселения 

По  отдельному 

графику 

Зав.отделением срочного 

социального 

обслуживания 

59.  Сопровождение участников СВО и их семей. 

Участие в заседании рабочей группы при 

администрации округа 

В течение года Директор 

Зам.директора 

Зав.отделениями ( по 

направлению 

деятельности) 

60.  Проведение  праздничных мероприятий  к Году 

Защитника Отечества 

В течение года 

по отдельному 

плану 

Директор 

Зам.директора 

Зав.отделениями 

61.  Рождественские посиделки «Свет Рождественской 

звезды». 

 

январь Педагог организатор 

 

62.  Развлекательное мероприятие «Территория 

Волшебства» 

январь Педагог организатор 

63.  Методическая учеба «Сопровождение семей с 

детьми. Меры социальной поддержки ». «Изучение 

НПА» 

январь 

 

 

 

Зав. отделением 

 

 

 

 

 

64.  Обновление документации отделения соц. 

обслуживания на дому, личных дел и 

списков обслуживаемых граждан согласно 

номенклатуре дел документооборота 

январь Зав. отделением 



65.  Обновление списков льготной категории 

граждан, нуждающихся в  с р о ч но й  

социальной 

поддержке в зависимости от видов и 

форм требуемой помощи, периодичности  ее 

предоставления 

 

 

январь 

 

 

Зав. отделения 

66.  Клуб «Литературный четверг». 

Знакомимся с творчеством В.Ф.Коноваловой. 

Сборники стихов. 

январь Руководитель клуба 

67.  «Проведение культурно-массовых мероприятий»: 

Рождество Христово. Традиции, обычаи, история 

праздника. 

 

январь 

Руководитель клуба 

68.  Клуб «Нейробика» Загадки, скороговорки январь 

 

Руководитель клуба 

69.  Игровая программа для проживающих «Здравствуй 

Старый Новый Год» 

январь  

70.  Клуб «Музыкотерапия» 

Душа поет под звук баяна. «Песни матушки зимы» 

январь Руководитель клуба 

71.  Клуб «Книжная лавка». 

Час общения «В зимний вечер добрым словом друг 

друга согреем. 

 

январь 

Руководитель клуба 

72.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Профилактика ОРВИ ,гриппа. 

январь Руководитель клуба 

73.  Клуб «Фитотерапия». 

Грудной чай. 

январь Руководитель клуба 

74.  Клуб «Цветотерапия». Красный Цвет 

(стимулирует,дает чувство безопасности) 

январь Руководитель клуба 

75.  Кружок «Рукодельница» Вяжем прихватку 

«Яичница» крючком для начинающих. 

январь Руководитель клуба 

76.  Клуб «Школа безопасности». 

Пожарная безопасность: 

Токсичные продукты горения. 

январь Руководитель клуба 

77.  Клуб «Сказкатерапия» Новогоднее путешествие в 

страну сказок. 

 

январь Руководитель клуба 

78.  Кружок «Оригами» 

Фоторамка из цветного картона 

январь Руководитель клуба 

79.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия по городу «Золотого 

кольца» Костроме .Резиденция Снегурочки. 

январь Руководитель клуба 

80.  Беседа мед. работника на тему: правила здорового 

образа жизни в холодное время. 

январь Мед.сестра 

81.  Клуб «Гарденотерапия» 

Календарь ухода за комнатными и уличными 

растениями 

январь Руководитель клуба 



82.  Клуб «Трудотерапия». Подшив газет. январь Руководитель клуба 

83.  Клуб «Крупотерапия»  Поделка из  ИЗ МАННОЙ 

КРУПЫ «Снеговик». 

январь Руководитель клуба 

 

84.  Мини-клубы «Игроман», «Книголюб» 

 

ежедневно Руководитель клуба 

85.  Спортивное мероприятие: Выбирай  спорт -  

выбирай  здоровье! 

январь Мед.сестра 

86.  Клуб «Кинотерапия» 

Волшебник Изумрудного города .Россия. 

январь Руководитель клуба 

87.  Тематическая беседа «С чего начинается  Родина». 

Спортивно- развлекательная программа 

«Защитникам Отечества посвящается….». 

 

февраль Педагог организатор 

 

88.  Празднично- развлекательное мероприятие 

«Здравствуй, чудо Масленица!» 

февраль 

 

Педагог организатор 

 

89.  Поздравление мужчин находящихся на 

обслуживании с праздничным календарным днем 

23 февраля «Праздник для мужчин» 

 

 

февраль 

Зав. отделением на дому 

90.  

Социальная акция «Поздравим мужчин!»  февраль 

Зав. отделения 

специалист по соц. 

работе 

91.  Кружок «Оригами». 

Мастер класс по изготовлению открытки 

«Валентинка» 

февраль Руководитель клуба 

92.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия по Костромской области 

февраль 

 

Руководитель клуба 

93.  Клуб «Гарденотерапия 

Комнатные цветы: фиалки (разновидности) .Уход 

за ними. 

февраль Руководитель клуба 

94.  Клуб «Трудотерапия». 

Обтирание листьев у комнатных цветов, рыхление 

почвы, полив 

февраль Руководитель клуба 

95.  Клуб «Книжная лавка». 

Выставка – память «Жизнь.Смерть.Бессмертие. Ко 

Дню памяти А.С.Пушкина 

февраль Руководитель клуба 

96.  Клуб «Музыкотерапия». 

Музыкальное мероприятие : «Примите же улыбок 

теплый свет, и звонкий песен красочных букет» 

февраль Руководитель 

клубаАнсамбль «Русская 

песня» МУК Центр 

досуга 

97.   

Выпуск стенгазеты к Дню защитника Отечества 

февраль Руководитель клуба 



98.  Мероприятие, посвященное Дню защитника 

Отечества «Слава, тебе солдат!» . 

февраль Сотрудники ОВП 

99.  Клуб «Кинотерапия»  Х/ф «Журавли» февраль Руководитель клуба 

100.  Поздравление проживающих с Днем Рождения.  

февраль 

Сотрудники ОВП 

101.  Кружок «Рукодельница» «Живой уголок» лепка 

животных из пластилина 

февраль Руководитель клуба 

102.  Клуб «Крупотерапия» 

Делаем из крупы открытку к 23 февраля 

февраль Руководитель клуба 

103.  Клуб «Сказкатерапия» 

Что за прелесть эти сказки! Тематическая 

программа 

февраль Руководитель клуба 

Артисты 

Детского театрального 

коллектива 

«Эксперимент» 

104.  Клуб «Нейробика»: «Гимнастика для мозга февраль Руководитель клуба 

105.  Клуб «Литературный четверг». 

Костромская поэзия военных лет 1941-1945гг. 

Б.Гусев «Строки мужества». 

февраль Руководитель клуба 

106.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Профилактика обморожения и охлаждения 

февраль Руководитель клуба 

107.  Клуб «Фитотерапия» 

Травы, повышающие иммунитет 

февраль Руководитель клуба 

108.  Клуб «Цветотерапия» 

Голубой цвет(снимает напряжение) 

февраль Руководитель клуба 

109.  Клуб «Школа безопасности» 

Электробезопасность:Средства защиты от действия 

электрического тока. 

февраль Руководитель клуба 

110.  Спортивное мероприятие для проживающих  

«Спортивным   будешь  -  все  забудешь!» 

февраль Мед.сестра 

111.  Конкурсно - игровая программа к Международному 

женскому дню: «Весна, цветы и комплименты». 

 

март Педагог организатор 

 

112.  Час мужества «Наши земляки в военных 

конфликтах». 

март Педагог- организатор 

113.  Семинар  «Культура формирования здорового 

образа жизни» 

 

март Специалисты отделения 



114.  Поздравление женщин находящихся на 

обслуживании с  календарным  праздничным днем - 

8 Марта 

« Прекрасным дамам» 

 

март 

 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

115.  Выставка творческих работ  посвященная 

праздничному дню -8 марта «Красоту творим 

руками» 

 

март 

 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

Получатели социальных 

услуг 

 

116.  

Социальная акция: « Поздравим дам!» 

март Зав. отделения 

специалист по соц. 

работе 

117.  
Праздничное мероприятие для  ветеранов отрасли 

«А ну-ка, девушки!» 

к 8 марта 

март  

Зав. отделения 

специалист по соц. 

работе 

118.  Кружок «Оригами». 

Делаем поделку к 8 марта 

март Руководитель клуба 

119.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Точечный массаж при гипертонии. 

март Руководитель клуба 

120.  Клуб «Фитотерапия». 

Фиточай- напиток здоровья (Иван-чай) 

март Руководитель клуба 

121.  Клуб «Цветотерапия». 

Бежевый цвет (цвет многогранен, 

успокаивает,несет тихую,теплую энергетику)… 

март Руководитель клуба 

122.  Клуб «Школа безопасности». 

Терроризм: 

Терроризм как социальное явление современности. 

март Руководитель клуба 

123.  Мини-клуб «Игроман» 

Шашки,шахматы,лото 

март Руководитель клуба 

124.  Клуб «Музыкотерапия». 

Слушаем песни, шлягеры 70-80гг. 

март Руководитель клуба 

125.  Выпуск стенгазеты к международному женскому 

дню 8 марта. 

март Сотрудники ОВП 

126.  Мероприятие, посвященное международному 

женскому дню  8 марта «День ,пахнущий мимозой» 

, праздничный концерт 

 

март 

ансамбль«Калинка»  и 

дет. сад №1. 

127.  Клуб «Нейробика»   Ребусы, загадки март Руководитель клуба 

128.  Клуб «Литературный четверг». 

Читаем современные, душевные стихи о родном 

крае. 

март Руководитель клуба 

129.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр сказки « Сказка о царе Салтане». Видео. 

март Руководитель клуба 

130.  Беседа мед.работника: «Дыхательная гимнастика. 

Беседа. Практическое занятие» 

март Мед.сестра 



131.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия по городу «Золотого 

кольца» Костроме  Свято-Троицкий Ипатьевский 

монастырь. 

март Руководитель клуба 

132.  «Широкая масленица»- самый красивый и веселый 

праздник на Руси. Масленичная неделя 

март Сотрудники ОВП 

133.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям Е.В.Честнякова с последующим 

обсуждением прочитанного материала. 

 

март 

Руководитель клуба 

134.  Клуб «Кинотерапия» 

«Белые росы». 

март Руководитель клуба 

135.  Кружок «Рукодельница» Делаем из гофрированной 

бумаги цветы к 8 марта. 

март Руководитель клуба 

Волонтеры 

Поназыревской СОШ 

136.  Клуб «Гарденотерапия» . 

Подготовка грунта. Посев семян цветов. 

март Руководитель клуба 

137.  Праздничное мероприятие к 8 марта «А ну-ка 

девочки!» 

март Руководитель клуба 

Ансамбль «Русская 

песня» 

138.  Спортивное мероприятие: Мы бодрые- здоровые! 

 

март Мед.сестра 

139.  Развлекательное мероприятие, посвящённое Дню 

смеха: «Веселись детвора в праздник смеха и 

добра». 

 

апрель Педагог организатор 

 

140.  Методическая учеба «Внедрение и применение 

инновационных технологий и практик в работе с 

семьями. Изучение НПА» 

в течение 

месяца 

 

Зав. отделением 

 

 

141.  Круглый стол «Социализация и  повышение 

правовой грамотности лиц, из числа детей, 

оставшихся без попечения родителей» 

апрель Специалист по соц 

работе 

142.  Спортивное состязание «В поисках страны 

Здоровья» посвященное всемирному Дню Здоровья 

апрель Педагог организатор 

143.  «Ладушки ,ладушки-дедушки и бабушки»- 

развлекательная программа для пожилых людей, 

посвященная дню смеха 

 

апрель 

Сотрудники ОВП  

Воспитанники МДОУ 

Поназыревский д/с 

144.  Кружок «Оригами». 

«Солнышко» рисуем цветными карандашами 

апрель Руководитель клуба 

145.  Клуб «Литературный четверг». 

Костромской поэт С.Н.Марков « О подвиге 

Сусанина». 

апрель Руководитель клуба 

Библиотекарь 

Поназыревской 

Районной библиотеки 



146.  «Проведение культурно-массовых мероприятий». 

«День космонавтики». 

апрель Руководитель клуба 

147.  Клуб «Музыкотерапия» 

Слушаем песни о Костромском крае.. 

апрель Руководитель клуба 

148.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Язык –зеркало желудка. 

 

апрель 

медсестра 

149.  Клуб «Фитотерапия». 

Аптека под ногами. 

апрель Руководитель клуба 

150.  Кружок «Рукодельница» «Пасхальный сувенир» апрель Руководитель клуба 

151.  Клуб «Цветотерапия» 

Бирюзовый  ( символ любви , независимости, 

уверенности) 

апрель Руководитель клуба 

152.  Клуб «Школа безопасности». 

Юридическая безопасность: 

Система социальной защиты пожилых людей. 

апрель Руководитель клуба 

153.  Клуб «Крупотерапия» 

«Морковь» поделка из кукурузной крупы. 

апрель Мед.сестра 

154.  Клуб «Гарденотерапия» 

Уход за рассадой цветов 

апрель Руководитель клуба 

155.  Клуб «Трудотерапия». 

«Уход за рассадой, полив, пикирование». 

апрель Руководитель клуба 

156.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Спорт -  это  жизнь!» 

апрель Мед.сестра 

157.  Клуб «Нейробика» Викторины, шарады апрель Руководитель клуба 

158.  Пасха- праздник Светлого Христова Воскресения. 

Информация о возникновении этого праздника. 

Приглашение священнослужителя для проведения 

церковного обряда 

апрель Сотрудники ОВП Отец 

Евгений Храм Ксении 

Петербуржской 

159.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия в музей –заповедник 

Щелыково. 

апрель Руководитель клуба 

160.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям О.В.Куваева «Территория», Дом 

для бродяг»  с последующим  обсуждением 

прочитанного материала. 

 

апрель 

Руководитель клуба 

161.  Клуб «Сказкатерапия» 

Читаем сказку: «Три поросенка». 

апрель Руководитель клуба 

162.  Выпуск сан. бюллетеня: бросай курить апрель Мед.сестра 

163.  Клуб «Кинотерапия» 

«Карнавал» с последующим групповым 

обсуждением. 

апрель Руководитель клуба 

164.  Фотовыставка «Салют Победы!»; 

Просмотр видеоролика «Маленькие герои большой 

войны». 

май Педагог организатор 



165.  Развлекательное мероприятие ко Дню семьи 

«Семья- остров счастья». 

 

май Педагог организатор 

 

166.  Выезд в с. Хмелевка в течение 

месяца 

Зав. отделением 

167.  Внутренний контроль специалистов отделения май 

 

Зав. отделением 

 

168.  Оформление фотовыставки « Мир, труд, май» 

получателей социальных услуг принимавших  

участие в первомайских демонстрациях 

май Зав. отделением 

Соц. работники 

Получатели социальных 

услуг 

169.  Участие в  мероприятиях посвященных 80-летию 

ВОВ, возложение венков к обелиску «Поклонимся 

великим тем годам» 

 

май 

 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

Помощники по уходу 

170.  Благотворительная акция «Свет в окне» по уборке 

жилья и придомовой территории, ветеранам ВОВ 

находящимся на обслуживании, приуроченную к 

Дню Победы 

 

 

май 

 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

171.  Мероприятия, посвященные Дню Победы, 

поздравление ветеранов ВОВ находящихся на 

обслуживании праздничными открытками 

«Открытка для ветерана » 

 

 

май 

 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

 

172.  
Участие в демонстрации 1 мая 

« Мир, труд, май!» ветераны отрасли и участники 

клубных объединений 

май  

Зав.отделения 

173.  
Подготовка и проведение празднества, 

посвященное 80 годовщине ВОВ. Сбор 

информации, оформление стендов 

май 

Зав. отделения и 

специалисты сельских 

поселений 

174.  

Социальная акция: «Георгиевская ленточка» май 

 

Зав. отделением 

175.  Вечер- встреча «Девятый день большого мая!» май Зав.отделением срочного 

соц.обслуживани я 

176.  Уборка территории вокруг здания ОВП. 

 

май Сотрудники ОВП 

177.  1 мая - праздник весны и труда, поздравление 

проживающих ОВП. 

 

май 

Сотрудники ОВП 

178.  «Проведение культурно-массовых мероприятий»: 

Праздничный концерт ко Дню Победы «Как он был 

от нас далёк..». 

май Руководитель клуба 

Центр досуга 



179.  Клуб «Музыкотерапия» 

Мендельсон «Свадебный вальс». 

май Руководитель клуба 

180.  Кружок «Оригами». 

Лепит из пластилина «Кролик» 

май Руководитель клуба 

181.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Профилактика кишечных инфекций 

май Руководитель клуба 

182.  Клуб «Фитотерапия». 

Ягодные чаи. 

май Руководитель клуба 

183.  Клуб «Цветотерапия». 

Бордовый(представляем цвета в игровой форме) 

май Руководитель клуба 

184.  Клуб «Школа безопасности». 

Мошенничество: 

Искусство сказать «Нет!» 

май Руководитель клуба 

185.  Клуб «Нейробика» 

Стихи, викторины 

май Руководитель клуба 

186.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Казанский собор в Санкт-Петербурге. 

май 

 

Руководитель клуба 

187.  Кружок «Рукодельница» Брошь к 9 мая май Волонтеры 

Поназыревской СОШ 

188.  Клуб «Гарденотерапия» . 

Подготовка клумб к высадке цветов 

май Руководитель клуба 

189.  Клуб «Трудотерапия». 

«Озеленение территории. Подготовка клумб. 

май Руководитель клуба 

190.  Беседа мед.работника: «Беседа. Чем опасен укус 

клеща» 

май Мед.сестра 

191.  Клуб «Кинотерапия» 

«В бой идут одни старики» с последующим 

групповым обсуждением. 

май Руководитель клуба 

192.  Клуб «Литературный четверг». 

Фронтовая поэзия воинов-костромичей А.Рыкалин 

«Ни шагу назад!» 

май Руководитель клуба 

193.  Мини-клуб «Игроман» (собираем  лего ,пазлы) май Сотрудники ОВП 

194.  Поздравление  проживающих с Днем Рождения. 

Чаепитие. 

 

май 

Сотрудники ОВП 

195.  Клуб «Сказкатерапия» Слушаем аудиосказку: « 

Пузырь, Соломинка и лапоть». 

май Руководитель клуба 

196.  Клуб «Книжная лавка». 

Стихотворение М.Комиссаровой «Мой отчий 

край»  с последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

май 

 

Руководитель клуба 



197.  Спортивное мероприятие для проживающих «Нам 

года не беда» 

май Мед.сестра 

198.  Работа площадке РВО 

 

июнь Педагог организатор 

199.  Развлекательное мероприятие, посвящённое Дню 

защиты детей: «Счастье, солнце, дружба – вот, что 

детям нужно!». 

 

июнь Педагог организатор 

200.  Круглый стол «Особенности воспитания 

современных детей» 

июнь Специалисты отделения 

201.  Конкурс детского рисунка «Жизнь без наркотиков» 

посвященный всемирному Дню борьбы с 

наркотиками. 

июнь Педагог организатор 

202.  Участие в мероприятиях посвященных 

профессиональному празднику- дню социального 

работника «Что одному не под силу-коллективу 

легко» 

 

 

июнь 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

203.  Вечер-встреча для ветеранов отрасли 

«Сундучок семейных сокровищ» 

к Дню семьи, любви и верности 

июнь Зав.отделением срочного 

соц.обслуживани я 

204.  Социальная акция к Дню памяти и скорби: 

«Память жива на века» 

июнь Зав.отделением срочного 

соц.обслуживания 

205.  Клуб «Сказкатерапия» 

Читаем сказку: « Каша из топора». 

июнь Руководитель клуба 

Артисты детского 

театрального коллектива 

«Эксперимент» 

206.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям А.В.Беляева «Черемуховый 

рай».  с последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

июнь 

Руководитель клуба 

207.  «Проведение культурно-массовых мероприятий» 

День России.  Праздничный концерт. 

июнь Руководитель клуба 

ансамбль «Калинка» 

центр досуга. 

208.  Клуб «Музыкотерапия». 

Просмотр телепередачи «Играй гармонь». 

июнь Руководитель клуба. 

Волонтеры МОУ 

Поназыревской СОШ. 

209.  Мини-клубы «Игроман», «Книголюб» ежемесячно Руководитель клуба 



210.  Кружок «Оригами». 

«И расцвели ромашки» (поделка из бумаги) 

июнь Руководитель клуба 

211.  Кружок «Рукодельница» Работа с природным 

материалом. 

июль Руководитель клуба 

212.  Клуб «Кинотерапия» «Мужики» с последующим 

групповым обсуждением. 

июнь Руководитель клуба 

213.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Экскурсия на Сумароковскую лосиную ферму. 

июнь Руководитель клуба 

214.  Клуб «Нейробика» Головоломки, ребусы июнь Руководитель клуба 

215.  Спортивное мероприятие для проживающих «Не 

стареют душой ветераны» 

июнь Мед.работник 

216.  Клуб «Гарденотерапия». 

Высадка рассады цветов на клумбы 

июнь Руководитель клуба 

217.  Клуб «Крупотерапия». «Солнышко» поделка из 

пшена. 

июнь Руководитель клуба 

 

218.  Клуб «Трудотерапия». 

Высадка рассады цветов на клумбы 

июнь Руководитель клуба 

219.  Клуб «Литературный четверг» 

«Сердцу милая сторона» литературное творчество 

наших земляков. 

июнь Руководитель клуба 

220.  День памяти и скорби. 22 июня 1941 года началась 

Великая Отечественная война. Информация об этом 

событии. 

июнь Руководитель клуба 

Библиотекарь 

Поназыревской районной 

библиотеки 

221.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Болезни грязных рук. 

июнь Медсестра 

222.  Клуб «Фитотерапия» 

Как правильно собирать и сушить травы 

июнь Медсестра 

223.  Клуб «Цветотерапия». 

Сиреневый (Цвет светлого будущего) 

июнь Руководитель клуба 

224.  Клуб «Школа безопасности». 

Электробезопасность: 

Использование электросберегающих устройств. 

июнь Руководитель клуба 

225.  Работа площадке РВО 

 

июль Педагог организатор 

226.  Спортивно- игровая программа «Школа молодого 

бойца» 

Тематическая беседа «Святое дело Родине 

служить» 

июль Педагог организатор 

 

 

227.  Методическая учеба «Разработка методических 

материалов по информированию семей с детьми 

(буклеты, памятки, листовки) 

июль 

 

зав. отделением 

 

 

 



228.  «Дарите ромашки любимым» поздравление 

семейных пар с календарным праздником – Днем 

Семьи, Любви  и Верности праздничными 

открытками, ромашками и мини-концертом клуба 

«Домашний праздник» 

 

 

июль 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

229.  Поздравление с Днем Семьи семейных пар 

находящихся на обслуживании 

 

 

июль 

 

Директор 

Зам. директора 

230.  Оформление семейной фото -рамки с дальнейшим 

вручением семейным парам к Дню Семьи 

 

 

июль 

 

Зав. отделением 

Соц. работники 

231.  Вечер-встреча для ветеранов отрасли 

«Сундучок семейных сокровищ» 

к Дню семьи, любви и верности 

июль Зав.отделением срочного 

соц.обслуживани я 

232.  Кружок «Оригами». 

Мастер- класс «Ромашковое настроение»   по 

изготовлению символа праздника  ромашки. 

июль Руководитель клуба 

Воспитанники МДОУ 

Поназыревский д/ сад 

233.  «Проведение культурно-массовых мероприятий»: 

Праздничный концерт, посвященный  празднику 

День семьи, любви и верности. 

«Пусть в сердце каждого живет любовь» 

июль Концерт творческих 

коллективов МУК РКДЦ 

Поназыревского района 

234.  Клуб «Музыкотерапия».  Купальские частушки   на 

день. 

День Иван Купала 

июль Руководитель клуба 

235.  Кружок «Рукодельница»  «Счастье вашему дому!» 

мастер-класс по изготовлению куклы-оберега. 

июль Руководитель клуба 

236.  Клуб «Гарденотерапия». 

Уход за растениями: полив, прополка, рыхление 

июль Руководитель клуба 

237.  Клуб «Трудотерапия». 

Уход за растениями: полив, рыхление, прополка». 

июль Руководитель клуба 

238.  Клуб «Книжная лавка». 

Беседа – познание «Семья на страницах 

литературных произведений». 

 

июль 

Руководитель клуба 

239.  Клуб «Нейробика» 

Пословицы, поговорки 

июль Руководитель клуба 

240.  Клуб «Кинотерапия» 

«Любить по- русски». Мелодрама  с последующим 

групповым обсуждением. 

июль Руководитель клуба 

241.  Беседа мед.работника: Уход за полостью рта в 

пожилом возрасте. 

июль Медсестра 

242.  Спортивное мероприятие для проживающих «Люди 

пожилые сердцем молодые!» 

июль Медсестра 



243.  Клуб «Сказкатерапия» 

Спектакль  сказки   « Сказание о Петре и 

Февронии». 

 

июль 

Руководитель клуба 

Театральная студия 

«Эксперимент» 

244.  Клуб «Литературный четверг». 

Поэтическая  мозаика  «Давайте семейные 

ценности чтить». 

июль Руководитель клуба 

Библиотекарь 

Поназыревской районной 

библиотеки 

245.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Солнечный ожег. Тепловой удар. 

июль Руководитель клуба 

246.  Клуб «Фитотерапия».  7 «РАСТЕНИЙ СИЛЫ» 

которые можно собирать в июле. 

 

июль Руководитель клуба 

247.  Выпуск сан. Бюллетеня:  Здоровый образ жизни. 

Активное долголетие. 

 

июль Мед.работник 

 

248.  Клуб «Цветотерапия». 

Персиковый цвет (представляем цвета в игровой 

форме ) 

июль Руководитель клуба 

249.  Клуб «Школа безопасности». 

Действия обслуживаемых граждан  на случай 

возникновения пожара. 

июль Руководитель клуба 

250.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Экскурсия в Кологривский лес 

июль Руководитель клуба 

251.  Ежегодная  областная благотворительная  акция 

«Идем в школу» 

август 

 

Все специалисты 

252.  Развлекательное мероприятие посвященное 

закрытию РВО  «Отшумели летние деньки». 

август Педагог организатор 

 

253.  Благотворительная акция для маломобильных 

граждан   «Осенний урожай» по сбору овощей с 

приусадебного участка 

 

август 

Зав. отделением 

Специалисты по соц. 

работе 

Соц. работники 

 

254.  Кружок «Оригами». 

«Фрукты» (пластилин) 

 

август 

Руководитель клуба 

255.  Клуб здоровья «Помоги себе сам 

Мед- эликсир здоровья 

август Руководитель клуба 

256.  Клуб «Фитотерапия». 

Целебные свойства малины, липового цвета. 

август Руководитель клуба 

257.  Клуб «Цветотерапия». 

Синий (представляем цвета в игровой форме) 

август Руководитель клуба 

258.  Клуб «Школа безопасности». 

Информационная безопасность: 

Права и обязанности получателей социальных 

услуг. 

август Руководитель клуба 

259.  Клуб «Крупотерапия» 

«Рамка для фотографии» поделка из крупы,  

макарон. 

август Руководитель клуба 

 



260.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям   с последующим обсуждением 

прочитанного материала. 

 

август 

Руководитель клуба 

261.  «Проведение культурно-массовых мероприятий»: 

«Яблочный спас» 

август Руководитель клуба 

262.  Клуб «Музыкотерапия». 

Русские народные песни. 

август Руководитель клуба 

263.  Клуб «Гарденотерапия» 

Уход за цветами, полив, прополка, рыхление. 

август Руководитель клуба 

264.  Клуб «Трудотерапия». 

Подкормка растений, уход 

август Руководитель клуба 

265.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Добежим до столетия!» 

август Медсестра 

266.  Клуб «Сказкатерапия» 

Читаем сказку: « Лиса, заяц и петух». 

август Руководитель клуба 

267.  Клуб «Кинотерапия» 

«Битва за Москву» с последующим групповым 

обсуждением. 

август Руководитель клуба 

268.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Экскурсия в Поназыревский историко-выставочный 

центр. 

август Руководитель клуба 

269.  Выставка цветов «Праздник цветов» август Сотрудники ОВП 

270.  Клуб «Нейробика» 

Загадки, викторины 

август Руководитель клуба 

271.  Клуб «Литературный четверг». 

Творчество Н.Вострова (подборки баллад). 

август Руководитель клуба 

272.  Праздник, посвящённый Дню Знаний «Здравствуй, 

к знаниям дорога». 

 

сентябрь Педагог организатор 

 

273.  Ежегодная областная благотворительная  акция 

«Идем в школу» (завершение) 

сентябрь Все специалисты 

274.  Круглый стол «Девиантное поведение детей, 

причины и следствия»» 

 

сентябрь Специалисты отделения 

275.  Проведение рейда «Безопасное жилье пенсионера», 

по оказанию содействия 

одинокопроживающим гражданам старшего 

поколения в обеспечении пожарной 

безопасности жилых помещений в осеннее- зимний 

период 

сентябрь Зав. отделением 

Специалисты 

госпожнадзора 

276.  Кружок «Оригами». 

Овощи (аппликация) 

 

сентябрь 

Руководитель клуба 



277.  Клуб «Гарденотерапия». 

Сбор семян на клумбах 

сентябрь Руководитель клуба 

278.  Клуб «Трудотерапия». 

Уборка сухих цветов. Освобождение клумб. 

сентябрь Руководитель клуба 

279.  «Проведение культурно-массовых мероприятий»: 

«Ореховый спас» . 

сентябрь Руководитель клуба 

280.  Клуб «Музыкотерапия». 

Шлягеры 90х 

сентябрь Руководитель клуба 

281.  Выставка работ декоративно- прикладного 

творчества «Творческое сияние» 

 

сентябрь 

Сотрудники ОВП 

282.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Инсульт. В чем причина недуга. 

сентябрь Руководитель клуба 

283.  Клуб «Фитотерапия». 

Фитоаптечка. Растения для чаепития- добрая 

традиция 

сентябрь Руководитель клуба 

284.  Клуб «Цветотерапия». 

Голубой  (представляем цвета в игровой форме) 

сентябрь Руководитель клуба 

285.  Клуб «Школа безопасности». 

Терроризм: 

История появления терроризма как социального 

явления. 

сентябрь Руководитель клуба 

286.  Клуб «Сказкатерапия» 

Читаем сказку: « Теремок». 

сентябрь Руководитель клуба 

287.  Клуб «Литературный четверг». 

Вячеслав Мешалкин. «Провинциальные истории» 

сентябрь Руководитель клуба 

288.  Клуб «Кинотерапия» 

«За бортом»с последующим групповым 

обсуждением. 

сентябрь Руководитель клуба 

289.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Бегом за здоровьем!» 

сентябрь Мед.сестра 

290.  Клуб «Нейробика» 

Шарады, ребусы 

сентябрь Руководитель клуба 

291.  «Дары  природы» выставка. Осенний бал для 

проживающих. 

 

сентябрь 

Сотрудники отделения 

292.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям А.Н.Островского  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

сентябрь 

Руководитель клуба 

293.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия «Поназырево в картинках» 

сентябрь Руководитель клуба 

294.  Беседа мед.работника «Беседа о значении прививок 

против гриппа» 

сентябрь Мед.сестра 

295.  Вакцинация от гриппа проживающих и 

сотрудников отделения 

сентябрь Мед.сестра 

296.   

Конкурсно- игровая программа «Бал осенних 

листьев» 

 

октябрь 

 

Педагог организатор 

 



  

297.  Благотворительная акция ко Дню пожилого 

человека «Славим возраст золотой» 

октябрь 

 

Специалист по 

социальной  работе 

298.  Внутренний контроль специалистов в течение 

месяца 

Зав отделением 

299.  Методическая учеба. «Роль специалистов по 

социальной работе в деятельности отделения 

ПППС и Д». 

октябрь 

 

 

Зав. отделением 

 

300.  Мероприятия, посвященные  Дню пожилого 

человека,  проведение благотворительной акции по 

уборке жилого помещения у граждан пожилого 

возраста, старше 80 лет  «Золото осени» 

октябрь Зав. отделением на дому 

Соц. работники 

301.  
Вечер - встреча для ветеранов отрасли 

«Мы молоды душой!» 

к Дню пожилого человека 

октябрь 

 

Зав. отделения 

 

302.  Социальная акция к Дню пожилого человека: 

« День добрых дел!» 
октябрь 

 

Зав. отделения 

303.  Праздничное мероприятие, посвящённое Дню 

добра и мудрости. «Ваш возраст золотой !» 

октябрь Концерт творческих 

коллективов МУК РКДЦ 

Поназыревского района 

304.  Выпуск стен. газеты к дню пожилого человека октябрь Руководитель клуба 

305.  Праздничное мероприятие, посвящённое Дню 

Пожилого человека. 

октябрь Руководитель клуба 

306.  Клуб «Гарденотерапия» 

Комнатные цветы: уход, полив, обтирание. 

октябрь Руководитель клуба 

307.  Клуб «Трудотерапия». 

Перекопка цветников. 

октябрь Руководитель клуба 

308.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальные прогулки по Русскому музею. 

 

октябрь 

Руководитель клуба 

309.  Кружок «Оригами». 

Аппликация на тему насекомые 

октябрь Руководитель клуба 

310.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям А.А.Фадеева  с последующим 

обсуждением прочитанного материала. 

октябрь Руководитель клуба 

311.  Поздравление проживающих с днём рождения. октябрь Руководитель клуба 

312.  Клуб «Музыкотерапия». Рисование под 

классическую музыку 

октябрь Руководитель клуба 

313.  Клуб «Сказкатерапия» 

Читаем сказку: « Рукавичка». 

октябрь Руководитель клуба 

314.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Все о пользе овощей и фрук 

октябрь Руководитель клуба 



315.  Выпуск сан. Бюллетеня: Кишечная инфекция. октябрь Руководитель клуба 

316.  Клуб «Фитотерапия». 

Фиточаи для пожилых 

октябрь Руководитель клуба 

317.  Клуб «Школа безопасности». 

Юридическая безопасность: 

Права частной собственности. 

октябрь Руководитель клуба 

318.  Клуб «Цветотерапия». 

Кирпичный (представляем цвета в игровой форме) 

октябрь Мед.сестра 

319.  Клуб «Нейробика 

стихи, викторины 

октябрь Мед.сестра 

320.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Главное ребята,сердцем не стареть!» 

октябрь Руководитель клуба 

Сотрудники кинотеатр 

«Мир» 

321.  Клуб «Крупотерапия» 

Поделка « Сыр» (пшено) 

октябрь Руководитель клуба 

322.  Клуб «Кинотерапия» 

«Любовь и голуби» с последующим  групповым 

обсуждением. 

октябрь Руководитель клуба 

323.  Клуб «Литературный четверг». 

Поэтический сборник стихов А.Н.Зеленица. 

октябрь Руководитель клуба 

324.   

Конкурсно - игровая программа «Единым духом мы 

сильны». 

 

ноябрь Педагог организатор 

 

325.  Праздничное мероприятие ко Дню матери: «Самая 

красивая, самая родная!». 

 

ноябрь Педагог 

организатор 

 

 

326.  Познавательное  мероприятие «Знатоки права» 

к международному Дню защиты прав ребёнка 

 

ноябрь Педагог организатор 

327.  Семинар с элементами тренинга «Детство без 

жестокости и насилия». 

ноябрь Специалисты отделения 

328.  Проведение ежегодного хронометража рабочего 

времени социальных работников, для определения 

индивидуальной нагрузки 

ноябрь Члены рабочей комиссии 

329.  Подомовой обход льготных категорий граждан по 

пожарной безопасности (эл. проводка, печи) 

ноябрь Подомовой обход 

льготных категорий 

граждан по пожарной 

безопасности (эл. 

проводка, печи) 

330.  День народного единства. Поздравление 

проживающих ОВП. Праздничный концерт. 

 

ноябрь 

Сотрудники ОВП 

331.  Клуб «Трудотерапия». 

Уход за комнатными цветами, полив, рыхление, 

опрыскивание. 

ноябрь Руководитель клуба 



332.  Клуб «Гарденотерапия» 

Беседа о комнатных цветах. Цветущие и 

нецветущие 

ноябрь Руководитель клуба 

333.  Кружок «Оригами». 

«Бочка с медом» аппликация 

 

ноябрь 

Руководитель клуба 

334.  Клуб «Музыкотерапия». 

Чайковский «Зимнее утро». 

ноябрь Руководитель клуба 

335.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям Владимира Даля  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

ноябрь 

 

Руководитель клуба 

336.  Беседы мед.работника: «Факторы риска сердечно- 

сосудистых заболеваний» 

ноябрь Медсестра 

 

337.  Клуб «Фитотерапия». 

Клюква- от авитоминоза. 

ноябрь Медсестра 

338.  Клуб «Цветотерапия». 

Зеленый (представляем цвета в игровой форме) 

ноябрь Руководитель клуба 

339.  Клуб «Школа безопасности». 

Мошенничество:Способы защиты от мошенников. 

ноябрь Руководитель клуба 

340.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Выход из табачного рабства 

ноябрь Медсестра 

341.  Мини-клубы «Игроман», «Книголюб» ежемесячно Руководитель клуба 

342.  Клуб «Сказкатерапия» 

Читаем сказку: « Гадкий Утенок». 

ноябрь Руководитель клуба 

Артисты Коллектива 

«Эксперимент» 

343.  Клуб «Литературный четверг». 

Костромские купцы: родословный сборник  

О.В.Горохова, П.П.Резепин. 

ноябрь Руководитель клуба 

Библиотекарь 

Поназыревской районной 

библиотеки 

344.  Клуб «Кинотерапия» 

«Алёша Попович и Тугарин Змей» с последующим 

групповым обсуждением. 

ноябрь Руководитель клуба 

Сотрудники кинотеатр 

«Мир» 

345.  Спортивное мероприятие: Активность -  путь  к  

долголетию. 

ноябрь Мед.сестра 

346.  Клуб «Нейробика» Загадки, кроссворды ноябрь Руководитель клуба 

347.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия по Костромским 

просторам.. 

ноябрь Руководитель клуба 

348.  Концертная программа к Дню матери «Мамочке 

любимой посвящается  ». 

 

ноябрь 

Сотрудники ОВП  РКДЦ 

Поназыревского района 



349.  Конкурс детского рисунка «Конституция глазами 

детей! 

декабрь Педагог- организатор 

 

350.  Участие в ежегодной акции «Подари ребенку 

Новый год!» 

 

декабрь 

 

 

Все специалисты 

отделения 

 

351.  Игровая программа к Всемирному дню инвалида 

«Дорогою добра» 

декабрь 

 

Педагог организатор 

 

352.  Семинар  « Пенсионные (социальный) льготы  и 

гарантии» 

декабрь Педагог организатор 

353.  Благотворительная акция «Вместе, мы сможем 

больше», по сбору предметов первой 

необходимости для малообеспеченных  инвалидов, 

находящихся на обслуживании 

 

 

декабрь 

 

Зав. отделением 

Специалисты по соц. 

работе 

Соц. работники 

 

354.  Мероприятие посвящённое декаде инвалидов 

«Пусть рядом шагает здоровье всегда» 

декабрь Сотрудники ОВП. 

355.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Рецепты народной медицины. Витамины зимой. 

Рациональное питание. 

декабрь Медсестра 

356.  Клуб «Фитотерапия». Витаминные чаи декабрь Руководитель клуба 

357.  Клуб «Цветотерапия». 

Белый (представляем цвета в игровой форме) 

декабрь Руководитель клуба 

358.  Клуб «Школа безопасности». 

Информационная безопасность: 

Индивидуальная программа предоставления 

социальных услуг. Договор. 

декабрь Руководитель клуба 

359.  Клуб «Литературный четверг» 

Произведение М.Кулапина «Родом я с Волги». 

декабрь Руководитель клуба 

360.  «Проведение культурно-массовых мероприятий»: 

Поздравления проживающих с Днем Рождения. 

Чаепитие. 

декабрь Руководитель клуба 

361.  Выпуск сан. бюллетеня: Сахарный диабет. декабрь Мед.сестра 

 

362.  Клуб «Музыкотерапия». Слушаем ансамбль 

«Золотое кольцо». 

декабрь Руководитель клуба 



363.  Клуб «Сказкатерапия» Читаем сказку: « 

Снегурочка». 

декабрь Руководитель клуба 

364.  Кружок «Оригами». 

« Новый год к нам мчится» (цветные карандаши) 

декабрь Руководитель клуба 

365.  Клуб «Крупотерапия»  «Елочка» поделка из круп декабрь Руководитель клуба 

366.  Кружок Рукодельница «Новогодние фантазии» 

поделки из ниток 

декабрь Руководитель клуба 

367.  Клуб «Кинотерапия» 

«Спортлото-82» с последующим групповым 

обсуждением. 

декабрь Руководитель клуба 

368.  Клуб «Книжная лавка». 

Творчество В.Ф.Коноваловой с последующим 

обсуждением прочитанного материала 

декабрь Руководитель клуба 

369.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Виртуальная экскурсия в Храм Ксении 

Петербургской в Поназырево. 

декабрь Руководитель клуба 

370.  Клуб «Нейробика» 

Стихи, головоломки 

декабрь Руководитель клуба 

371.  Клуб «Гарденотерапия» 

Комнатные цветы: колеус (крапивка) 

декабрь Руководитель клуба 

372.  Клуб «Трудотерапия» 

Комнатные цветы: полив, уборка сухих листьев. 

декабрь Руководитель клуба 

373.  Спортивное мероприятие: Будем  спортсменами  и  

ты,  и  я! 

декабрь Мед.сестра 

374.  Выпуск  новогодней  стен. газеты, украшение зала.  

декабрь 

Сотрудники ОВП 

375.  Вечер отдыха «Новый год к нам мчится» 

Поздравление проживающих отделения временного 

проживания с Новым годом: поздравление 

администрации КЦСОН с вручением новогодних 

подарков. 

 

декабрь 

Сотрудники ОВП 

 

 

Директор: Бусыгина А.А. 


