
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

работы ОГБУ «Поназыревский комплексный центр социального 

обслуживания населения» на 2020 год. 

№ п\п Наименование мероприятия Сроки Ответственный 

Развитие видов и сроки социального обслуживания населении. 

1.  Совместная деятельность с органами системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений среди несовершеннолетних 

В течение года Все 

специалисты 

2.  Выявление семей, находящихся в социально-

опасном положении или иной трудной 

жизненной ситуации. 

В течение года Зав.отделением 

все 

специалисты 

3.  Организация работы по повышению качества 

предоставляемых услуг населению. Внутренний 

контроль качества предоставляемых услуг 

(согласно плана) 

1 раз в квартал Директор 

Комиссия по 

качеству 

4.  Социальный патронаж семей с детьми, в 

которых подростки склонны к асоциальному 

поведению и противоправным поступкам 

В течение года Все 

специалисты 

5.  Реабилитация инвалидов пожилого возраста и 

детей-инвалидов в филиале Романовского 

реабилитационного центра «Надежда» 

В течение года Инструктор по 

физической 

культуре 

6.  Выезды в сельские поселения с целью 

обследования семей, состоящих на 

профилактическом учёте и выявление 

социально неблагополучных семей, в которых 

проживают несовершеннолетние дети 

Согласно 

графику 

Все 

специалисты 

7.  Организация досуга и занятости детей из 

малообеспеченных, неблагополучных семей, 

семей, оказавшихся в ТЖС и др. 

Клуб «Чудесный чуланчик»-для детей, 

находящихся в ТЖС 

Клуб «Радуга»-для детей-инвалидов 

Клуб «Наш дом»-для замещающих семей 

Клуб «Шаг за шагом»-для выпускников гос. 

Согласно 

графику 

Все 

специалисты 

Соц работники 

Специалист по 

уходу 

Педагог-

организатор 

Социальный- 



учреждений и зам семей. 

Клуб «Семейный очаг»-для семей СОП и «гр 

риска» 

Кружок «Поварёнок»- 

Кружок «Весёлый мяч» 

Для пожилых граждан: 

Клуб «Селяночка» 

Клуб «Добрые дела» 

Клуб «Игроман» «Книголюб» 

Клуб здоровья «Помоги себе сам» 

Внедрение современных технологий: 

Социальный патронаж 

Работа со случаем 

Клубная работа 

Социальная экспедиция 

Социальное лечение 

Социальная реабилитация 

Мемуаротерапия 

Ретротерапия 

Мобильный парикмахер 

Школа безопасности 

Кинотерапия 

Оригами 

Вертуальный туризм 

Сказкатерапия и др. 

педагог 

8.  Укомплектованность кадрами в соответствии  с 

штатным расписанием. 

Повышение квалификации, согласно  

Постоянно  Директор 

Спец. по 



установленным графикам кадрам 

9.  Организация методической работы и 

технической учёбы со специалистами , соц 

работниками сельских поселений по различным 

вопросам, касающихся  социального 

обслуживания. 

1 раз в квартал Зав 

отделениями 

10.  Профилактическая работа по предупреждению 

и предотвращению неблагополучия в семьях и 

детской безнадзорности и беспризорности: 

круглые столы, семинары, тренинги, 

родительские конференции с семьями, 

находящимися в СОП и гр риска. 

1 раз в квартал Социальный 

педагог 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи 

11.  Взаимодействие с ГУ ОРЦ «Лесная сказка» по 

реабилитации детей-инвалидов и детей с 

хроническими заболеваниями 

В течение года Специалист по 

соц. работе 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи 

12.  Участие в реализации ежегодной 

межведомственной операции «Подросток» 

Согласно 

плану 

Все 

специалисты 

13.  Сотрудничество с реабилитационным центром 

«Радость» по сопровождению семей, 

нуждающихся в социальной реабилитации и 

ресоциализа́ции 

В течение года Все 

специалисты 

14.  Разработка мероприятий по оздоровлению 

обслуживаемых граждан в ОВП. Проведение 

медицинских мероприятий по укреплению 

здоровья. 

В течение года Врач 

Мед работник 

15.  Ведение электронного банка семей, 

нуждающихся в социальной реабилитации и 

ресоциализации замещающих семей, 

постинтернатное сопровождение. 

 

В течение года Соц педагог 

Специалист по 

соц работе 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи 

16.  Социальный патронаж семей, находящихся на 

поимённом учёте, в том числе выпускников из 

В течение года Соц педагог 



гос. учреждений и замещающих семей. Специалист по 

соц работе 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи 

17.  Проведение конкурсов профессионального 

мастерства среди соц работников, зав 

отделений. специалистов по соц работе, 

сиделок(помощник по уходу). 

В течение года Директор 

Зам директора 

18.  Круглогодичная оздоровительная кампания В течение года Зав отделением 

психолого-

педагогической 

помощи 

19.  Проведение недели качества «День открытых 

дверей»- во всех отделениях Центра . 

Информирование населения о работе Центра. 

В течение года Директор 

Зам.директора 

20.  Контроль качества работы социальных 

работников составление анкет, мониторинга для 

опроса соц. работников и обслуживаемых, 

проведение анализа по данным мероприятиям. 

ежеквартально Зав отделением 

соц 

обслуживания 

на дому 

21.  Привлечение волонтёров для оказания   помощи 

пожилым гражданам и инвалидам 

В течение года Зав отделением 

соц 

обслуживания 

на дому 

22.  Работа клуба социальных работников «Добрые 

дела», поздравление пожилых граждан и 

инвалидов, находящихся на  социальном  

обслуживании,  на дому  с юбилеями, 

праздничными и  календарными датами. Мини -

программа «Примите наши поздравления!» 

В течение года Зав отделением 

соц 

обслуживания 

на дому 

23.  Оказание помощи гражданам имеющим группу 

инвалидности в получении  технических 

средств реабилитации, согласно  

рекомендациям индивидуальной программы 

реабилитации инвалида 

Пересмотр ИПРА, по необходимости 

В течение года Зав отделением 

соц 

обслуживания 

на дому; 

Зав.ОВП 



восстановление  

24.  Сотрудничество с местными органами печати 

газета «Районный вестник». Информирование 

населения района о деятельности Центра. 

Выпуск информационных материалов для 

различных групп населения. Обновление 

информационного материала на интернет сайте 

учреждения, администрациях с/п. 

В течение года Директор 

Зам директора 

Зав 

отделениями 

25.  Подбор и подготовка граждан, выразивших 

желание стать опекунами или попечителями 

несовершеннолетних граждан, либо принять 

детей , оставшихся без печения родителей на 

воспитание в семью. 

В течение года Специалист  

отделения 

психолого-

педагогической 

помощи 

26.  Разработка и выпуск методических материалов 

(буклеты, памятки, листовки) 

Оформление альбомов о работе отделений. 

Постоянно  Все зав 

отделений 

27.  Содействие в лечении родителей от 

алкогольной зависимости, в т.ч по программе 

«Семья для каждого ребёнка». 

По мере 

необходимост

и 

Соц педагог 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи 

28.  Проведение совместной работы с трудовыми 

коллективами, Советом ветеранов, спонсорами, 

гос  учреждениями, другими организациями по 

обеспечению различных видов помощи, услуг и 

поддержке нуждающихся категорий граждан. 

Постоянно  Директор 

Зам директора 

Зав отделений 

29.  Организация и проведение социологических 

исследований среди нуждающихся категорий 

граждан и стоящих на обслуживании, по 

вопросам состояния и перспективы развития 

социальной помощи и поддержки и выявления 

уровня удовлетворённости социальными 

услугами в соответствии государственными 

стандартами РФ. 

Ежеквартально  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния  

Специалисты 

по соц работе в 

с\поселениях 

30.  Организация и проведение благотворительных 

акций с целью оказания социальной помощи 

семьям и гражданам пожилого возраста: 

В течение года Зав 

отделениями 

Специалисты 



- Идём в школу 

-Твори добро , другим во благо! 

-Подари ребёнку Новый год. 

- Спешите делать добро и др. 

на селе 

31.  Проведение инструктажей по технике и 

пожарной безопасности с работниками 

учреждения и проживающими гражданами в 

ОВП. 

Отработка плана эвакуации по ПБ совместно с 

ОГПН 

1 раз в квартал 

По мере 

необходимост

и 

Зам директора 

Зав ОВП ( 

ответственные 

лица) 

32.  Проведение заседаний комиссии по 

противодействию коррупции в учреждении 

Ежеквартально  Директор 

Зам директора 

33.  Проведение заседаний комиссии по признанию 

и определению формы обслуживания 

По 

необходимост

и 

Состав 

комиссии 

34.  Анализ и перспективы развития надомного 

обслуживания. Увеличение видов 

дополнительных платных услуг, не входящих в 

перечень гарантированных услуг. 

1 раз в квартал Директор 

Зав отделением 

соц 

обслуживания 

на дому 

35.  Проведение акции «Милосердие» по сбору 

вещей от населения района для малоимущих 

граждан 

В течение года Зав отделением 

срочного соц 

обслуживания 

36.  
Работа по социальному сопровождению 

граждан на территории Поназыревского района 
В течение года 

Зав отделением 

срочного соц 

обслуживания 

37.  Профилактическая работа по предупреждению 

и предотвращению неблагополучия в семьях и 

детской безнадзорности и беспризорности 

1 раз в квартал 

согласно  

плана 

Специалисты 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи 

38.  Выезды в сельские поселения с целью 

обследования семей состоящих на 

профилактическом учёте: 

Согласно 

графика 

Специалисты 

отделение 

психолого-



- оказание семьям адресной помощи, в том 

числе экстренной 

-выявление социально неблагополучных семей, 

в которых проживают несовершеннолетние 

педагогической 

помощи 

39.  Участие в рейдах по выявлению 

правонарушений среди несовершеннолетних 

совместно с членами КДН. 

Раз в месяц Директор 

Зав отделением 

психолого-

педагогической 

помощи 

40.  Социально-педагогическая поддержка и 

правовая защита семей: 

-участие в судебных  заседаниях в интересах 

несовершеннолетних 

- проведение консультаций и тренинговых 

занятий с целью оказания консультативно-

педагогической помощи социально-уязвимым 

категориям  семей 

По мере 

необходимост

и 

Специалисты 

отделение 

психолого-

педагогической 

помощи  

41.  Работа «Группы здоровья» для граждан 

пожилого возраста 

В течение года 

(понедельник, 

среда, 

пятница) по 

отдельному 

плану 

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния  

42.  Работа  в рамках регионального  проекта  

« Старшее поколение», доставка лиц старше 65 

лет, проживающих в сельской местности в 

медицинские организации 

В течение года Зам.директора 

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

43.  Информирование населения  в виде листовок, 

брошюр  о предоставлении услуги 

«Кратковременный присмотр за детьми» 

 

В течении 

года 

Зав. 

отделением  

Соц. работники 

44.  Информирование населения и выявление 

кандидатов по реализации закона «Об 

организации семейного  сопровождения 

 

В течении 

 

Зав. 



граждан пожилого возраста, проживающих на 

территории Костромской области» 

 

года отделением 

Специалисты 

по соц. работе  

Соц. работники 

45.   Работа в программном комплексе «Катарсис», 

ИПРА «Алькона», Программа ИСДУ 

«ОПТИМА» 

В течение 

года 

Ответственные 

лица 

46.  «Свет Рождественской звезды»-  квест игра Январь  Педагог 

организатор 

47.  Игровая программа  «Веселое Рождество» Январь  Педагог 

организатор 

48.  Мероприятие,  посвященное Рождеству 

Христову «Под Рождественской звездой» 

Январь  Педагог 

организатор 

49.  Рождественские  посиделки «Рождественский 

калейдоскоп» 

Январь  Педагог 

организатор 

50.  Круглый стол «Все в твоих руках» Январь  Специалист по 

соц. работе 

51.  Методическая учеба  с специалистами 

отделения психодого-педагогической помощи 

семье и детям, специалистами по социальной 

работе 

Ежеквартально  Зав. 

отделением 

психолого-

педагогической 

помощи 

 

52.  Внутренний контроль специалистов отделения 

психолого-педагогической помощи семье и 

детям 

Январь  Зав. 

отделением 

психолого-

педагогической 

помощи 

53.  Плановый выезд в Якшангское сельское 

поселения 

Январь  Специалист по 

соц.работе 

54.  Обновление документации  отделения соц. 

обслуживания на дому,  личных дел и списков  

обслуживаемых граждан 

Январь Зав. 

отделением 



55.  Учеба соц. работников на тему: «Порядок 

определения индивидуальной потребности в 

социальных услугах граждан пожилого возраста 

и инвалидов,нуждающихся в социальном 

обслуживании на территории Костромской 

области»  

Январь Зав. 

отделением на 

дому 

56.  Занятие в Школе безопасности 

«Особенности восприятия информации в 

пожилом возрасте» 

Январь Зав. 

отделением на 

дому 

57.  

Учеба со специалистами сельских поселений по 

изучению НПА ( Поддержка старшего 

поколения». « Создание системы 

долговременного ухода» 

Январь  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

58.  
Обновление Социальных паспортов по 

Поназыревскому муниципальному району  
Январь  

Зав. 

отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

59.  

Обновление списков льготной категории 

граждан, нуждающихся в социальной 

поддержке в зависимости от видов и форм 

требуемой помощи, периодичности ее 

предоставления  

Январь  

Зав. 

отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

60.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи Кольцова. 

Январь  Руководитель 

клуба 

61.  

«Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Празднично- опозновательное мероприятие 

Крещение Господне. С днём рождения. Со 

старым новым годом. 

 

Январь  

Руководитель 

клуба 

62.  Клуб «Нейробика» 

Стихи , ребусы. 

Январь  

 

Руководитель 

клуба 

63.  
Игровая программа для проживающих 

«Здравствуй Старый Новый Год» 

Январь  Зав.отделением 

временного 

проживания  

64.  Клуб «Музыкотерапия» 

Музыкальная игра «Угадай мелодию». 

Январь  Руководитель 

клуба 

65.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям  А. А. Блока  с последующим 

 

Январь  

Руководитель 

клуба 



обсуждением прочитанного материала. 

66.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Десять заповедей здоровья. 

Январь  Руководитель 

клуба 

67.  Клуб «Фитотерапия». 

Потогонные чаи. 

Январь  Руководитель 

клуба 

68.  Клуб «Цветотерапия». 

Загадки и стихи, связанные с белым цветом. 

Январь  Руководитель 

клуба 

69.  
Клуб «Школа безопасности». 

Пожарная безопасность: 

Профилактические действия при пожаре. 

Январь  Руководитель 

клуба 

70.  
Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр диафильма сказки «Золотой гусь». 

 

Январь  Руководитель 

клуба 

71.  Кружок «Оригами» 

«Снеговик» лепим из пластилина. 

Январь  Руководитель 

клуба 

72.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности Белоруссии (Минск). 

Январь  Мед.сестра 

73.  
Беседа мед. работника на тему: 

«Если повышено АД.». 

 

Январь  Руководитель 

клуба 

74.  Клуб «Гарденотерапия» 

«Наши зеленые друзья», все о цветах 

Январь  Руководитель 

клуба 

75.  
Клуб «Трудотерапия». 

«Уход за комнатными цветами, 

обтирание,уборка сухих листьев» 

Январь  Руководитель 

клуба 

76.  Выпуск санбюллетеня: Мишень алкоголя-

сердце. 

Январь  Руководитель 

клуба 

77.  
Конкурсно- игровая программа к дню 

защитника Отечества «Курс молодого бойца»  

Февраль  Педагог 

организатор  

78.  

Конкурсно -  игровая программа к дню 

защитника Отечества «Тайны военного 

городка»  

Февраль  Педагог 

организатор  

 

79.  

Круглый стол «Самовольный уход ребенка из 

дома, причины, последствия и пути их 

решения» 

Февраль  Специалист по 

соц работе 

Спец. по соц. 

работе 

80.  
Круглый стол «Что нужно знать о своем 

ребенке!» 

Февраль  Соц. педагог 



81.  
Семинар- практикум «Все начинается с семьи- 

ребенок и общество» 

Февраль  Соц. педагог 

82.  Поздравление обслуживаемых граждан с 23 

февраля «Солдаты державной России», 

открытками изготовленными руками детей 

клуба  «Чудесный чуланчик»,  мини- концертом 

клуба «Добрые дела» 

Февраль Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

83.  Учеба соц. работников на тему: «Организация 

семейного сопровождения граждан пожилого 

возраста, проживающих на территории 

Костромской области» 

Февраль Зав. 

отделением на 

дому 

84.  Занятие в Школе безопасности 

Финансовая безопасность «Опасности 

современных технологий для пожилых людей. 

Как избежать ловушек мошенников» 

Февраль  Зав. 

отделением на 

дому 

85.  
Встреча у самовара  «Шипит наш русский 

самовар» клуб «Селяночка» 

Февраль  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

86.  

Учеба со специалистами сельских поселений  

«Соблюдение мер пожарной безопасности в 

быту» 

Февраль   Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

87.  Кружок «Оригами». 

Открытка «Звезда» цветная бумага. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

88.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Костромы. 

Февраль  

 

Руководитель 

клуба 

89.  

Клуб «Гарденотерапия» 

Пересадка комнатных растений.Практическое 

занятие. 

Размножение комнатных растений. 

Практическое занятие. 

Уход за пересаженными 

растениями, формирование кроны. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

90.  Клуб «Трудотерапия». 

«Подготовка грунта для семян цветов» 

Февраль  Руководитель 

клуба 

91.  
Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям А. П. Чехова  с 

последующим обсуждением прочитанного 

Февраль  Руководитель 

клуба 



материала. 

92.  Клуб «Музыкотерапия». 

Просмотр музыкальной комедии «Карнавал». 

Февраль  Руководитель 

клуба 

93.  

«Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Мероприятие ко Дню святого Валентина . 

Поздравление проживающих с днём рождения. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

94.  Выпуск стенгазеты к Дню защитника Отечества Февраль  Сотрудники 

ОВП 

95.  
Клуб «Кинотерапия» 

«Разные судьбы» с последующим групповым 

обсуждением. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

96.  
Мероприятие, посвященное Дню защитника 

Отечества «Солдатский привал» . 

 

Февраль  

Сотрудники, 

дети дет.сада 

№1 

97.  
Беседа мед.работника на тему: «Что такое 

полноценное питание..». 

 

Февраль  Мед.сестра 

98.  

Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр видеофильма русской народной 

сказки: «Аленький цветочек». 

 

Февраль  Руководитель 

клуба 

99.  Клуб «Нейробика»: 

Загадки , викторины. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

100.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Дума Сокола». 

Февраль  Руководитель 

клуба 

101.  
Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Поговорим о пищеварении: главное блюдо – 

каша. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

102.  Клуб «Фитотерапия» 

Яблоко на ужин и доктор не нужен 

Февраль  Руководитель 

клуба 

103.  
Клуб «Цветотерапия» 

Загадки и стихи, связанные с сиреневым  

цветом. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

104.  Сан бюллетень: Мишень алкоголя-сердце. Февраль  Мед.сестра 

105.  
Клуб «Школа безопасности» 

Электробезопасность: 

Электрический удар. 

Февраль  Руководитель 

клуба 

106.  Спортивное мероприятие для проживающих  

«Спортивным   будешь  -  все  забудешь!» 

Февраль  Мед.сестра 



107.  

Празднично- развлекательное мероприятие 

«Масленицу провожаем – весну красную 

встречаем!» 

Март  Педагог 

организатор 

108.  

Празднично- развлекательное мероприятие 

«Красна- Масленица!» 

Март  Педагог 

организатор 

 

109.  
Игровая программа «Русская Масленица» 

 

Март  Педагог 

организатор 

110.  

Конкурсно - игровая программа к  

международному женскому дню 8 марта 

«Семь горошин для принцесс» 

Март  Педагог 

организатор 

111.  
Празднично-  развлекательное мероприятие 

«Весны дыхание» 

Март  Педагог 

организатор 

112.  
Концертная  программа «Весны очарование!» Март  Педагог 

организатор 

113.  
Праздничная программа к 8 марта «Восьмое 

чудо света» 

Март   Педагог 

организатор 

114.  Поздравление женщин находящихся на 

обслуживании с Днем 8- Марта «Букет из самых 

нежных чувств», праздничными открытками 

изготовленными руками детей клуба 

«Волшебный чуланчик»,  мини- концертом 

клуба «Добрые дела» 

Март  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

 

115.  Учеба соц. работников на тему: «Технологии 

социальной работы с пожилыми людьми» 

Март  Зав. 

отделением на 

дому 

116.  Занятие в Школе безопасности 

Юридическая безопасность «Нарушение права 

на неприкосновенность частной жизни» 

Март  Зав. 

отделением на 

дому 

117.  Праздничное мероприятие «Праздник цветов, 

весны и любви», посвящённое 8 марта, 

ветераны отрасли 

Март  Зав.отделения 

срочного 

обслуживания 



118.  Кружок «Оригами». 

Открытка «Цветы» к 8 марта. 

Март  Руководитель 

клуба 

119.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Рациональное питание, что это? 

Март  Руководитель 

клуба 

120.  Клуб «Фитотерапия». 

Чай при авитаминозе. 

Март  Руководитель 

клуба 

121.  Клуб «Цветотерапия». 

Наблюдаем за погодой , цвет серый. 

Март  Руководитель 

клуба 

122.  Клуб «Школа безопасности». 

Терроризм: 

Правила поведения при возникновении 

террористического акта. 

Март  Руководитель 

клуба 

123.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Мероприятие ко дню 8 Марта.   Поздравление 

проживающих с днём рождения. 

Март  Руководитель 

клуба 

124.  Клуб «Музыкотерапия». 

Прослушивание приятных музыкальных 

композиций. 

Март  Руководитель 

клуба 

125.  Выпуск стенгазеты к международному 

женскому дню 8 марта 

Март  Сотрудники 

ОВП 

126.  Мероприятие, посвященное международному 

женскому дню  8 марта «Женских рук 

прекрасное уменье»- , праздничный концерт 

 

Март  

Сотрудники 

ОВП и дет. сад 

№1. 

127.  Клуб «Нейробика» 

Шарады , поговорки. 

Март  Руководитель 

клуба 

128.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Послание». 

Март  Руководитель 

клуба 

129.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр мультфильма«Гадкий утенок». 

Март  Руководитель 

клуба 

130.  Беседа мед.работника: Сердечно – сосудистые 

заболевания. Профилактика. 

Март  Ме.сестра 

131.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности Ростова-Великого. 

Март  Руководитель 

клуба 

132.  «Широкая масленица»- самый красивый и 

веселый праздник на Руси. Масленичная неделя 

Март  Сотрудники 

ОВП 

133.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям  Н. В. Гоголя с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Март  

Руководитель 

клуба 

134.  Клуб «Кинотерапия» 

«Как стать счастливым» Ю.Чулюкин–

Март  Руководитель 

клуба 



 терпимость, перемены к лучшему с 

последующим групповым обсуждением. 

135.  Клуб «Гарденотерапия» . 

Знакомство с семенами однолетних цветущих 

растений. Посев семян. Наблюдение 

заростками. 

Март  Руководитель 

клуба 

136.  Клуб «Трудотерапия». 

«Посев семян цветов в грунт». 

Март  Руководитель 

клуба 

137.  Развлекательное мероприятие ко Дню смеха 

«Делу время -шутке час» 

Апрель  Педагог 

организатор 

138.  Развлекательное мероприятие 

«Первоапрельские потешки» 

Апрель  Педагог 

организатор 

139.  Развлекательное мероприятие 

«Первоапрельский кураж» 

Апрель  Педагог- 

организатор 

140.  Семинар - практикум «Детский суицид и его 

предупреждение» 

Апрель  Специалист по 

соц. работе 

141.  Круглый стол «Реализация прав выпускников из 

замещающих семей и госучреждений» 

апрель Специалист по 

соц. работе 

142.  Игровая программа «Пасхальный переполох» Апрель  Педагог –

организатор 

143.  Круглый стол «Пенсионные (социальные) 

льготы и гарантии 

Апрель  Специалист по 

соц. работе 

144.  Оформление альбома памяти «Трудовые шаги к 

великой Победе» о тружениках тыла,  

находящихся на обслуживании 

 

Апрель Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

145.  Учеба соц. работников на тему: «Конфликты 

между работником и клиентом. Пути их 

разрешения» 

Апрель  Зав.отделением 

на дому 

146.  Занятие в Школе безопасности 

Электробезопасность «Правила использования 

электроприборами» 

Апрель  Зав. 

отделением на 

дому 

147.  Развлекательное мероприятие « Светлая Пасха 

Христова», клуб «Селяночка» 

Апрель  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива



ния 

148.  «Ладушки,ладушки-дедушки и бабушки»- 

развлекательная программа для пожилых 

людей, посвященная дню смеха 

Апрель  Сотрудники 

ОВП 

149.  Кружок «Оригами». 

«Звездное небо» цветная бумага. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

150.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Благодетелю моей Родины». 

Апрель  Руководитель 

клуба 

151.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий». 

Благовещенье Пресвятой Богородицы. 

Поздравление проживающих с днём рождения. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

152.  Клуб «Музыкотерапия» 

«Чайные посиделки» с частушками. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

153.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Поговорим о пользе фруктов. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

154.  Клуб «Фитотерапия». 

Овес для печени. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

155.  Клуб «Цветотерапия» 

Всё что знаем про сиреневый цвет и что нас 

окружает. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

156.  Клуб «Школа безопасности». 

Юридическая безопасность: 

Права частной собственности. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

157.  Беседа мед.работника: Бодрость за одну минуту 

(о точечном самомассаже). 

Апрель  Мед.сестра 

158.  Клуб «Гарденотерапия» 

Знакомство с луковичными 

цветущими растениями.Посадка луковиц 

(тюльпан, 

нарцисс). 

Уход за всходами однолетнихрастений 

(прополка, полив, рыхление почвы).Уход за 

саженцами. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

159.  Клуб «Трудотерапия». 

«Уход за рассадой, полив, пикирование». 

Апрель  Руководитель 

клуба 

160.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Спорт -  это  жизнь!» 

Апрель  Мед.сестра 

161.  Клуб «Нейробика» 

Головоломки ,ребусы. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

162.  Пасха- праздник Светлого Христова 

Воскресения. Информация о возникновении 

этого праздника. Приглашение 

Апрель  Сотрудники 

ОВП 



священнослужителя для проведения церковного 

обряда 

163.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Санкт-Петербурга. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

164.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям С. А. Есенина  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Апрель  

Руководитель 

клуба 

165.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр диафильма ««Золушка»,». 

Апрель  Руководитель 

клуба 

166.  Выпуск саеебюллетеня: Осторожно клещи. Апрель  Мед.сестра 

167.  Клуб «Кинотерапия» 

«Жизнь одна» В. Москаленко – терпимость, 

перемены к лучшему;– терпимость, перемены к 

лучшему с последующим групповым 

обсуждением. 

Апрель  Руководитель 

клуба 

168.  Развлекательное мероприятие ко Дню семьи 

«Дружная семейка» 

Май  Педагог- 

организатор 

169.  Праздничная программа «Моя семья»; 

Фотовыставка рисунков «Мы вместе» 

Май  Педагог 

организатор 

170.  Празднично- развлекательное мероприятие   

«Искусство быть семьей!». 

Май  Педагог 

организатор 

171.  Празднично- развлекательное мероприятие 

«Великое чудо – Семья!» 

Май  Педагог 

организатор 

172.  Круглый стол  «Знаю ли я своего ребенка?» Май  Соц. педагог 

173.  Акция «Визит внимания»  по уборке жилья и  

придомовой территории, «Вдов», «Тружеников 

тыла», находящихся на обслуживании 

Май  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

174.  Мероприятия, посвященные Дню Победы, 

поздравление граждан категории «Труженик 

тыла», «Вдова», УВОВ находящихся на 

обслуживании праздничными открытками 

«Минувших дней святая память», 

изготовленных руками детей клуба «Чудесный 

чуланчик» 

Май Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 



175.  Учеба соц. работников на тему: «Бдительность- 

защита от мошенников» 

Май Зав. 

отделением на 

дому 

176.  Занятие в Школе безопасности 

Лекарственная безопасность «Лекарства: 

правила безопасности для пожилых людей» 

Май  Зав. 

отделением на 

дому 

177.  
Участие в демонстрации 1 мая« Мир, труд, 

май!» ветераны отрасли и участники клубных 

объединений 

Май  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

178.  

« Салют и слава!» вечер- встреча, клуб 

«Селяночка» 

Май  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

179.  
Подготовка и проведение празднества, 

посвященное 75-ой годовщине ВОВ. Сбор 

информации, оформление стендов 

Май  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

180.  Проведение мероприятия посвященное 75 

годовщине ВОВ «Славе – не меркнуть. 

Традициям – жить! » с приглашением вдов и 

тружеников тыла 

Май  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

181.  

Круглый стол «Качество предоставляемых 

услуг населению» 

Май  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

182.  

Участие в митинге, торжественное возложение 

цветов к памятнику Победы 
Май  

Зав. отделения 

ими 

специалисты 

сельских 

поселений 

183.  1 мая - праздник весны и труда, поздравление 

проживающих ОВП. 

 

Май  

Сотрудники 

ОВП 

184.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Мероприятие ко Дню Победы. Поздравление 

проживающих с днём рождения. 

Май  Руководитель 

клуба 



185.  Клуб «Музыкотерапия» 

Песенный конкурс «Запевай-ка». 

Май  Руководитель 

клуба 

186.  Кружок «Оригами». 

Открытка к « 9 мая». 

Май  Руководитель 

клуба 

187.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Как сохранить здоровье весной. 

Май  Руководитель 

клуба 

188.  Клуб «Фитотерапия». 

О пользе овощей. 

Май  Руководитель 

клуба 

189.  Клуб «Цветотерапия». 

Загадки и стихи связанные с зеленым цветом. 

Май  Руководитель 

клуба 

190.  Клуб «Школа безопасности». 

Мошенничество: 

Способы защиты от мошенников. 

Май  Руководитель 

клуба 

191.  Клуб «Нейробика» 

Викторины ,загадки. 

Май  Руководитель 

клуба 

192.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Москвы. 

Май  

 

Руководитель 

клуба 

193.  Клуб «Гарденотерапия» . 

Первичная обработка земли. Работа с 

клумбами.. 

Май  Руководитель 

клуба 

194.  Клуб «Трудотерапия». 

«Озеленение территории возле ОВП, 

подготовка клумб к посадке рассады» 

Май  Руководитель 

клуба 

195.  Беседа мед.работника: Как бросить курить. Май   Мед.сестра 

196.  Клуб «Кинотерапия» 

«Всегда говори «Да» – личность, вера в себя, 

преодоление себя с последующим групповым 

обсуждением. 

Май  Руководитель 

клуба 

197.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Русская песня». 

Май  Руководитель 

клуба 

198.  Выпуск стенгазеты  к Дню Победы Май  Сотрудники 

ОВП 

199.  Мероприятие посвященное Дню Победы «Пусть 

мирно проходят года, пусть не будет войны 

никогда» 

 

Май  

Сотрудники 

сотрудники 

ОВП , РКДЦ 

200.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр мультфильма«Огниво». 

Май  Руководитель 

клуба 

201.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям  А. Н. Островского  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

Май  

 

Руководитель 

клуба 



202.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Нам года не беда» 

Май  Мед.сестра 

203.  Развлекательное мероприятие, посвященное 

Дню защиты детей «Вместе весело живем!» 
Июнь  

Педагог 

организатор 

204.   

Игровая программа ко Дню защиты детей 

«Должны смеяться дети и в мирном мире жить» 

Июнь  

Педагог 

организатор 

 

205.  Празднично развлекательное мероприятие ко 

Дню защиты детей  «Мелодия лета» 

Июнь  Педагог 

организатор 

206.  Развлекательное мероприятие  ко Дню защиты 

детей «Яркие краски детства» 

Июнь  Педагог 

организатор 

207.  Работа клуба и кружков через малозатратные 

формы отдыха детей. 

Июнь  Педагог.органи

затор 

208.  Участие в мероприятиях посвященных 

профессиональному празднику- дню 

социального работника 

Июнь  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

209.  Фото-конкурс «Такая профессия людям нужна» Июнь  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

210.  Учеба соц. работников на тему: 

«Кратковременный присмотр за детьми. 

Содержание услуги и условия предоставления» 

Июнь  Зав. 

отделением на 

дому 

211.  Фото-конкурс социальных работников о своей 

работе « Солнце на ладонях» 

Июнь  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

212.  Занятие в Школе безопасности 

Личная безопасность «Профилактика 

безопасности людей пожилого возраста .Защита 

от действий злоумышленников» 

Июнь  Зав. 

отделением на 

дому 



213.  

Круглый стол «Льготное обеспечение пожилых 

граждан» с приглашением специалистов ПФР. 

Июнь  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

214.  

Творческая мастерская «Парад фантазий» 

мероприятие, клуб «Селяночка» 
Июнь  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

215.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр видеофильма «Спящая красавица» 

Июнь  Руководитель 

клуба 

216.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям Н. С. Лескова  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Июнь  

Руководитель 

клуба 

217.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий». 

Мероприятие ко Дню защиты детей. 

Поздравление проживающих с днём рождения. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

218.  Клуб «Музыкотерапия». 

Вечер воспоминаний «Песни молодости 

нашей». 

Июнь  Руководитель 

клуба 

219.  Кружок «Оригами». 

«Бантики» лепим из пластилина. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

220.  Клуб «Кинотерапия» 

«О родителях и детях» – о взаимоотношениях с 

детьми, внуками, между людьми; с 

последующим групповым обсуждением. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

221.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности Нижнего-Новгорода. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

222.  Клуб «Нейробика» 

Пословицы , кроссворды. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

223.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Не стареют душой ветераны» 

Июнь  Мед.работник 

224.  Клуб «Гарденотерапия». 

Работа с клумбами, планировка,уход. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

225.  Беседа мед.работника: Соль – это не еда. Июнь  Мед.сестра 

 

226.  Клуб «Трудотерапия». 

«Посадка рассады в клумбы» 

Июнь  Руководитель 

клуба 

227.  Клуб «Литературный четверг» 

Стихи: «Перепутье». 

Июнь  Руководитель 

клуба 



228.  День памяти и скорби. 22 июня 1941 года 

началась Великая Отечественная война. 

Информация об этом событии. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

229.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Почему страдает печень. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

230.  Клуб «Фитотерапия» 

Чай для тонуса кишечника. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

231.  Клуб «Цветотерапия». 

Наблюдаем за природой, оранжевый цвет, 

стихи. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

232.  Клуб «Школа безопасности». 

Электробезопасность: 

Действие электрического тока на организм 

человека. 

Июнь  Руководитель 

клуба 

233.  Фольклорный праздник  «День Ивана Купалы» 

 Июль  

Педагог 

организатор 

 

234.  Игровая программа «Солнце заиграло, к нам 

пришел Иван Купала» 

 

Июль  Педагог 

организатор 

 

235.  Экскурсия в библиотеку «Удивительная страна 

сказок» 

 

Июль  Педагог 

организатор 

 

236.  Круглый стол «Особый ребенок- жизнь без 

барьеров» 

 

Июль  Спец. по соц. 

работе 

 

237.  Круглый стол «Решение проблем с 

трудоустройством» 

 

Июль  Спец. по соц. 

работе 

 

238.  «Одно сердце на века!» поздравление семейных 

пар с календарным праздником – Днем Семьи, 

Любви  и Верности праздничными открытками 

и мини-концертом клуба «Добрые дела» 

 

Июль Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

239.  Учеба соц. работников на тему: «Организация Июль Зав.отделением 

на дому 



труда социального работника » 

 

240.  Занятие в Школе безопасности 

Пищевая безопасность «Основы здорового 

питания в пожилом возрасте.Полезные 

рецепты» 

Июль Зав. 

отделением на 

дому 

241.  Выставка цветов «Цветик-семицветик» для 

посещающих клуб «Селяночка» 

Июль Зав.отделением 

срочного  соц. 

обслуживания 

242.  Кружок «Оригами». 

«Цветные карандаши» лепим из пластилина. 

Июль  Руководитель 

клуба 

243.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

День Ивана Купалы. Поздравление 

проживающих с днём рождения. 

Июль  Руководитель 

клуба 

244.  Клуб «Музыкотерапия». 

Просмотр телепрограммы «Играй гармонь». 

Июль  Руководитель 

клуба 

245.  Клуб «Гарденотерапия». 

Работа с клумбами, уход. 

Июль  Руководитель 

клуба 

246.  Клуб «Трудотерапия». 

«Полив, рыхление, прополка». 

Июль  Руководитель 

клуба 

247.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям В. Я. Брюсова  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Июль  

Руководитель 

клуба 

248.  Клуб «Нейробика» 

Шарады , стихи. 

Июль  Руководитель 

клуба 

249.  Клуб «Кинотерапия» 

«Старики разбойники» с последующим 

групповым обсуждением. 

Июль  Руководитель 

клуба 

250.  Беседа мед.работника: «Тепловой удар.». Июль  Мед.сестра 

251.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«До здоровья каждый день!» 

Июль  Мед.сестра 

252.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр мультфильма«Лунтик». 

 

Июль  

Руководитель 

клуба 

253.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Военная песня». 

Июль  Руководитель 

клуба 

254.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Тропа здоровья. 

Июль  Руководитель 

клуба 



255.  Клуб «Фитотерапия». 

Лекарственные чаи для желудка. 

Июль  Руководитель 

клуба 

256.  Клуб «Цветотерапия». 

Представляем малиновый цвет в игровой форме 

(фрукты и овощи). 

Июль  Руководитель 

клуба 

257.  Клуб «Школа безопасности». 

Психологическая безопасность: 

Борьба с явлением одиночества. 

Июль  Руководитель 

клуба 

258.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Иваново. 

Июль  Руководитель 

клуба 

259.  Развлекательное мероприятие игра- квест «В 

поисках сокровищ» 

Август  Педагог 

организатор 

260.  Круглый стол «Здоровый образ жизни семьи- 

залог успешного воспитания ребенка» 

Август  Соц. педагог 

 

261.  Ежегодная  областная благотворительная  акция 

«Идем в школу» 

Август  Все 

специалисты 

 

262.  Развлекательное мероприятие «Поиски 

пиратского клада» 

Август  Педагог 

организатор 

263.  Благотворительная акция «Передай добро пот 

кругу», по сбору предметов первой 

необходимости для малообеспеченных 

пожилых граждан и инвалидов, находящихся на 

обслуживании 

Август Спец. по 

соц.работе 

264.  Благотворительная акция для маломобильных 

граждан   «Оранжевое настроение  настроение» 

по сбору овощей с приусадебного участка 

Август Спец. по 

соц.работе 

265.  Учеба соц. работников на тему: «Важность 

каммуникативных качеств для социального 

работника» 

Август Зав. 

отделением на 

дому 

266.  Занятие в Школе безопасности 

Терроризм«Информационная работа среди 

граждан пожилого возраста о профилактике 

терроризма» 

Август  Зав. 

отделением на 

дому 



267.  

«Яблочный спас»- посиделки, клуб 

«Селяночка» 
Август  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

268.  
Методическая учёба специалиств с/поселений « 

Доставка лиц старше 65 лет. Проживающих в 

сельской местности в медицинские организации 

Август  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

269.  Кружок «Оригами». 

«Яблоки в корзинке» лепим из пластилина. 

 

Август  

Руководитель 

клуба 

270.  Клуб здоровья «Помоги себе сам 

Для здоровья кишечника (диарея, запор). 

Август  Руководитель 

клуба 

271.  Клуб «Фитотерапия». 

Травы помощники при пищеварении. 

Август  Руководитель 

клуба 

272.  Клуб «Цветотерапия». 

Рисуем красками овощи красного цвета. 

Август  Руководитель 

клуба 

273.  Клуб «Школа безопасности». 

Пищевая безопасность: 

Срок хранения и срок годности продуктов.. 

Август  Руководитель 

клуба 

274.  Беседа мед.работника: «Движение – это 

жизнь.». 

Август  Мед.сестра 

 

275.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям Николая Чуковского с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Август  

Руководитель 

клуба 

276.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Яблоневый спас. Поздравление проживающих с 

днём рождения. 

Август  Руководитель 

клуба 

277.  Клуб «Музыкотерапия». 

Разгадывание музыкального сканворда. 

Август  Руководитель 

клуба 

278.  Клуб «Гарденотерапия» 

Работа с клумбами, уход. 

Август  Руководитель 

клуба 

279.  Клуб «Трудотерапия». 

«Благоустройство территории возле ОВП». 

Август  Руководитель 

клуба 

280.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Добежим до столетия!» 

Август  Мед.сестра 

281.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр видеофильма «Маугли». 

Август  Руководитель 

клуба 

282.  Выпуск саеебюллетеня: Бросай Курить. Август  Мед.сестра 

 



283.  Клуб «Кинотерапия» 

«Бабуся» — о пожилых людях, 

взаимоотношениях с последующим групповым 

обсуждением. 

Август  Руководитель 

клуба 

284.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Переславль-Залесский. 

Август  Руководитель 

клуба 

285.  Выставка цветов «Праздник цветов» Август  Сотрудники 

ОВП 

286.  Клуб «Нейробика» 

Ребусы , викторины. 

Август  Руководитель 

клуба 

287.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Всякому свой талах». 

Август  Руководитель 

клуба 

288.  Позновательное мероприятие ко Дню знаний 

«Мир книг и мир в книгах» 
Сентябрь  

Педагог 

организатор 

289.  Семинар практикум  «Ребенок и интернет. 

Основы безопасности, с демонстрацией 

социального видеоролика» 

Сентябрь  

Спец по соц 

работе 

290.  Ежегодная областная благотворительная  акция 

«Идем в школу» Сентябрь  

Все 

специалисты 

 

291.  Дискуссия «Жилищные проблемы 

выпускников» Сентябрь  
Спец.по 

соц.работе 

292.  Выставка поделок из природного материала 

«Осенние чудеса» Сентябрь  

Педагог 

организатор 

 

293.  Проведение рейда «Безопасное жилье 

пенсионера», по оказанию содействия 

одинокопроживающим гражданам старшего 

поколения в обеспечении пожарной 

безопасности жилых помещений в осеннее- 

зимний период 

Сентябрь Зав. 

отделением 

Специалисты 

госпожнадзора 

294.  Учеба соц. работников на тему: «Общение и 

поддержка пожилых людей находящихся в 

трудной жизненной ситуации» 

Сентябрь Зав. 

отделением на 

дому 

 



295.  Занятие в Школе безопасности 

Психологическая безопасность «Особенности 

эмоционального состояния людейв пожилом 

возрасте» 

Сентябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

296.  Познавательный час «Здоровье и красота» для 

клуба «Селяночка» 

Сентябрь Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

297.  Кружок «Оригами». 

«Колокольчик» цветная бумага. 

 

Сентябрь  

Руководитель 

клуба 

298.  Клуб «Гарденотерапия». 

Работа с комнатными растениями в горшках. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

299.  Клуб «Трудотерапия». 

«Освобождение клумб от сухих цветов». 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

300.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Ореховый спас. Поздравление проживающих с 

днём рождения. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

301.  Клуб «Музыкотерапия». 

Прослушивание любимой музыки «Народная 

песня»: Л.Зыкина, Л.Рюмина. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

302.  Выставка работ декоративно- прикладного 

творчества «Творческое сияние» 

 

Сентябрь  

Сотрудники 

ОВП 

303.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Не правильное питание. Причина – изжога. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

304.  Клуб «Фитотерапия». 

О пользе шиповника. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

305.  Клуб «Цветотерапия». 

Наблюдаем за природой, желтый цвет, стихи. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

306.  Клуб «Школа безопасности». 

Терроризм: 

История появления терроризма как социального 

явления. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

307.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр мультфильма «Змей горыныч и Илья 

Муромец». 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

308.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Расчет с жизнью». 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

309.  Клуб «Кинотерапия» 

«Сирота казанская» - мир кажется жестоким, а 

жизнь бессмысленной с последующим 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 



групповым обсуждением. 

310.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Бегом за здоровьем!» 

Сентябрь  Мед.сестра 

311.  Клуб «Нейробика» 

Скороговорки , шарады. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

312.  Встреча с председателем Совета ветеранов. 

Круглый стол «Проблемы ветеранов» 

 

Сентябрь  

 

313.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям Николая Чуковского с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Сентябрь  

Руководитель 

клуба 

314.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Оренбурга. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

315.  Беседа мед.работника «Профилактика 

простудных заболеваний.» 

Сентябрь  Мед.сестра 

316.  Вакцинация от гриппа проживающих и 

сотрудников отделения 

Сентябрь  Мед.сестра 

317.  Выставка «Дары природы» Сентябрь  Сотрудники 

ОВП 

318.  Кружок «Оригами». 

«Колокольчик» цветная бумага. 

 

Сентябрь  

Руководитель 

клуба 

319.  Клуб «Гарденотерапия». 

Работа с комнатными растениями в горшках. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

320.  Клуб «Трудотерапия». 

«Освобождение клумб от сухих цветов». 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

321.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Ореховый спас. Поздравление проживающих с 

днём рождения. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

322.  Клуб «Музыкотерапия». 

Прослушивание любимой музыки «Народная 

песня»: Л.Зыкина, Л.Рюмина. 

Сентябрь  Руководитель 

клуба 

323.  Развлекательное мероприятие «Осенний 

переполох» 
Октябрь  

Педагог 

организатор 

324.  Благотворительная акция ко Дню пожилого 

человека «Славим возраст золотой» 

Октябрь  Педагог 

организатор 

325.  
Выставка поделок «Веселый огород» 

Октябрь  Педагог 

организатор 



326.  

Осенний бал «Закружила листва золотая!» 

Октябрь  Педагог 

организатор 

327.  Развлекательное мероприятие «Разноцветная 

Осень» 

Октябрь  Спец по соц 

работе 

328.  

Методическая учеба специалистов отделения 

психолого- педагогической помощи семье и 

детям 

Октябрь  Зав. 

отделением 

психолого-

педагогической 

помощи 

329.  Сбор материала и оформление выставки 

поделок, изготовленных  руками  

обслуживаемых граждан «Дорога моей жизни» 

Октябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

330.  Учеба соц. работников на тему: «Соблюдение 

правил безопасности на рабочем месте» 

Октябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

331.  Работа по технологиям «Ретротерапия», 

«Мемуаротерапия», оформление альбома 

«Дорога моей жизни» 

Октябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

332.  Сбор материала и оформление выставки 

поделок, изготовленных  руками  

обслуживаемых граждан «Рукам работа- сердцу 

радость» 

Октябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

333.  Занятие в Школе безопасности 

Дорожная безопасность «Профилактика 

травматизма в пожилом возрасте» 

Октябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

334.  
Проведение мониторинга граждан старшего 

поколения для выявления нужд и потребностей, 

приуроченное к дню пожилого человека 

Октябрь  Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

335.  Вечер-встреча для ветеранов отрасли Октябрь  Зав.отделением 

срочного 



«Мы вас любим!», посвященная Дню пожилого 

человека 

соц.обслужива

ния 

336.  

Подомовой обход льготных категорий граждан 

по пожарной безопасности (эл. проводка, печи) 
Октябрь  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния, 

спец.с/поселен

ий 

337.  Выпуск стен. газеты к дню пожилого человека Октябрь  Сотрудники 

ОВП 

338.  День открытых дверей к  Дню пожилого 

человека «О жизни долгой и счастливой». 

Октябрь  Зав.ОВП 

339.  Праздничное мероприятие, посвящённое Дню 

Пожилого человека «Жизнь в радости до 

глубокой старости» 

Октябрь  

 

Дети дет.сад 

№1. 

340.  Клуб «Гарденотерапия» 

Работа с комнатными растениями в горшках. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

341.  Клуб «Трудотерапия». 

Перекопка цветников. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

342.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Владимира. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

343.  Кружок «Оригами». 

«Осенний букет» цветная бумага. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

344.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям Ф. И. Тютчева  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

 

Октябрь  

Руководитель 

клуба 

345.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Мероприятия ко Дню пожилого человека. 

Поздравление проживающих с днём рождения. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

346.  Клуб «Музыкотерапия». 

Слушаем «Звуки природы».. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

347.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр видеофильма «Три богатыря». 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

348.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Мед – это элексир здоровья. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

349.  Клуб «Фитотерапия». 

Польза брусничного чая. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

350.  Клуб «Школа безопасности». 

Юридическая безопасность: 

Октябрь  Руководитель 

клуба 



Система социальной защиты пожилых людей. 

351.  Клуб «Цветотерапия». 

Золотистый цвет, стихи. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

352.  Клуб «Нейробика» 

Пословицы , ребусы. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

353.  Спортивное мероприятие для проживающих 

«Главное ребята,сердцем не стареть!» 

Октябрь  Мед.сестра 

354.  Беседы мед.работника: «Бронхит – 

профилактика». 

 

Октябрь  Мед.сестра 

355.  Клуб «Кинотерапия» 

«Тот самый Мюнхаузен» для поднятия 

настроения с последующим групповым 

обсуждением. 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

356.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Грусть девушки». 

Октябрь  Руководитель 

клуба 

357.  Просветительное  мероприятие к дню правовой 

помощи «Я имею право» 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

358.  Празднично- развлекательное мероприятие   ко 

Дню матери «Нет дороже слова- Мама!» 

Ноябрь  Педагог-

организатор 

359.  Празднично- развлекательное мероприятие 

«Лучше мамы- Нет!» 

Ноябрь  Педагог-

организатор 

360.  Праздничная программа «Для мам и вместе с 

мамами» 

Ноябрь  Педагог-

организатор 

361.  Праздничное мероприятие «Быть мамой- это 

прекрасно!» 

Ноябрь  Педагог 

организатор 

 

362.  Семинар практикум «Профилактика семейного 

неблагополучия и ЖО с детьми» 

Ноябрь  Соц.педагог 

363.  Мероприятия, посвященные  Дню пожилого 

человека, в т.ч. проведение благотворительной 

акции по уборке жилого помещения у граждан 

пожилого возраста, старше 80 лет  «Тепло 

добрых рук» 

Ноябрь Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 



364.  Поздравление женщин праздничными 

открытками посвященными Дню матери 

«Прекрасное слово- мама!» 

Ноябрь Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

365.  Учеба социальных работников на тему: 

«Эффективность и качество предоставляемых 

услуг» 

Ноябрь Зав. 

отделением на 

дому 

366.  Занятие в Школе безопасности 

Безопасная гигиена «Средства гигиены 

безопасные  в пожилом возрасте» 

Ноябрь  Зав. 

отделением на 

дому 

367.  

Мастер – класс «Необыкновенное чудо » 

поделки своими руками клуб «Селяночка» 
Ноябрь  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

368.  

Обмен опытом  специалистов по соц.работе.  

Проблемы. Задачи  
Ноябрь  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

369.  День народного единства. Поздравление 

проживающих ОВП 

 

Ноябрь  

Сотрудники 

ОВП 

370.  Клуб «Трудотерапия». 

Уход за комнатными цветами, полив, рыхление, 

опрыскивание. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

371.  Клуб «Гарденотерапия» 

Полив комнатных растений. Рыхление почвы. 

Мытье комнатных растений. 

Ноябрь   Руководитель 

клуба 

372.  Кружок «Оригами». 

«Первые снежинки» цветная бумага. 

 

Ноябрь  

Руководитель 

клуба 

373.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий». 

Мероприятия ко Дню матери. 

Поздравление проживающих с днём рождения. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

374.  Клуб «Музыкотерапия». 

Музыкальная терапия для снятия стресса. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

375.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям М. И. Цветаевой  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

Ноябрь  

 

Руководитель 

клуба 



376.  Беседы мед.работника: «Профилактика гриппа». Ноябрь  Мед.сестра 

 

377.  Клуб «Фитотерапия». 

Лимон – кладезь витамина С. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

378.  Клуб «Цветотерапия». 

Серебристый  цвет, загадки. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

379.  Клуб «Школа безопасности». 

Мошенничество: 

Умение распознать мошенничество. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

380.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Овощи для долголетия. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

381.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр диафильма «Репка». 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

382.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Ночь». 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

383.  Клуб «Кинотерапия» 

«И жизнь и слезы и любовь» о пожилых людях, 

взаимоотношениях с последующим групповым 

обсуждением. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

384.  Спортивное мероприятие: Активность -  путь  к  

долголетию. 

Ноябрь  Мед.сестра 

385.  Клуб «Нейробика» 

Загадки, шарады. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

386.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Ярославля. 

Ноябрь  Руководитель 

клуба 

387.  Концертная программа к Дню матери «Самая 

обаятельная и привлекательная». 

 

Ноябрь  

Дети дет.сада 

№1,РКДЦ 

388.  
Благотворительная акция к Декаде инвалидов 

«Твори добро, другим во благо!» 
Декабрь  

Спец. 

отделения 

389.  Игровая программа к Всемирному дню 

инвалида «Дорогою добра» 

Декабрь  Педагог-

организатор 

390.  
Новогоднее представление «Зимняя сказка» 

Декабрь  Педагог-

организатор 

391.  
Конкурсно игровая программа «В Новый год за 

сказками!» 

Декабрь  Педагог-

организатор 



392.  Круглый стол  «Качества хорошего 

родительства. Ответственность родителей за 

детей» 

Декабрь  Спец.по 

соц.работе 

393.  
Фотовыставка «Рисунки зимы», праздничная 

программа «Новогодний карнавал» 

Декабрь  Педагог-

организатор 

394.  
Ежегодная акция «Подари ребенку Новый год!» 

 

Декабрь  Спец.отделени

я психолого-

педагогической 

помощи семье 

и детям 

395.  
Круглый стол «Знаете ли вы права детей, с 

элементами тренинга» 

Декабрь  Зав.отделением 

психолого-

педагогической 

помощи 

396.  Для  граждан имеющих группу инвалидности,   

проведение благотворительной акции по уборке 

жилого помещения приуроченную   Декаде 

инвалида «Помоги ближнему» 

Декабрь Зав. 

отделением на 

дому 

Соц. работники 

397.  Учеба социальных работников на тему: 

«Профессиональные и нравственные качества 

социального работника» 

Декабрь Зав.отделением 

на дому 

398.  Занятие в Школе безопасности 

Пожарная безопасность «Главные факторы 

риска,приводимые к пожарам» 

Декабрь  Зав. 

отделением на 

дому 

399.  
Праздничный вечер для ветеранов отрасли  

«Новый год стучится в дверь!» 
Декабрь  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

400.  

Проведение акции к декаде инвалидов «Добро 

спасет мир » 
Декабрь  

Зав.отделением 

срочного 

соц.обслужива

ния 

401.  Выпуск стен.газеты к Дню инвалидов. Декабрь  Сотрудники 

ОВП 

402.  Мероприятие посвящённое декаде инвалидов 

«Пусть рядом шагает здоровье всегда» 

Декабрь  Работники 

РКДЦ 



403.  Клуб здоровья «Помоги себе сам». 

Профилактика простудных заболеваний. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

404.  Клуб «Фитотерапия». 

Витаминные чаи при простуде. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

405.  Клуб «Цветотерапия». 

Голубой цвет, стихи и загадки про зиму. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

406.  Клуб «Школа безопасности». 

Информационная безопасность: 

Порядок предоставления социальных услуг. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

407.  Клуб «Литературный четверг». 

Стихи: «Прожитый год». 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

408.  «Проведение культурно-массовых 

мероприятий»: 

Мероприятия ко Дню инвалида. 

Поздравление с днём рождения  проживающих. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

409.  Выпуск санбюллетеня: Жизнь без гриппа. Декабрь  Руководитель 

клуба 

410.  Клуб «Музыкотерапия». 

Слушаем произведения В.А.Моцарта.. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

411.  Клуб «Сказкатерапия» 

Просмотр диафильма «12 месяцев». 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

412.  Кружок «Оригами». 

«Елочка» лепим из пластилина. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

413.  Беседы мед.работника: «Личная гигиена». Декабрь  Руководитель 

клуба 

414.  Клуб «Кинотерапия» 

«Кадриль» о пожилых людях, 

взаимоотношениях с последующим групповым 

обсуждением. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

415.  Клуб «Книжная лавка». 

По произведениям А. С. Грибоедова  с 

последующим обсуждением прочитанного 

материала. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

416.  Клуб «Виртуальный туризм»: 

Достопримечательности  Суздаля. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

417.  Клуб «Нейробика» 

Пословицы , поговорки. 

Декабрь  Руководитель 

клуба 

418.  Клуб «Гарденотерапия» 

Уход за комнатными растениями. Знакомство с 

лекарственными растениями «Мое любимое 

растение» 

творческое представление проживающими 

наиболее 

Декабрь  Руководитель 

клуба 



понравившегося комнатного растения. 

419.  Клуб «Трудотерапия» 

«Ремонт книг в ОВП» 

 

Декабрь  

Сотрудники 

ОВП 

420.  Спортивное мероприятие: Будем  спортсменами  

и  ты,  и  я! 

 

Декабрь  

Сотрудники 

ОВП ,РКДЦ 

421.  Вечер отдыха «У леса на опушке» 

.Поздравление проживающих отделения 

временного проживания с Новым годом: 

поздравление администрации КЦСОН с 

вручением новогодних подарков. 

 

Декабрь  

Сотрудники 

ОВП 

 

Директор:                                                Бусыгина А.А. 


